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الشّخصِيّة  بين المنهج القرآني وعلم النفس الحديث
اأ.د. الر�شـــي جاديـــــن الإمـــــام )1(

الملخ�ص 
تهدف هذه الدرا�صة لمعرفة البناء النف�صي الذي تقوم عليه ال�صخ�صية   
من وجهة نظر علماء النف�س المحدثين ، من خلال ما جاء في الأدب النف�صي 
عن مكونات ال�صخ�صية ومحدداتها، والعوامل التي توؤثر في بنائها ، ومقارنة 
ذلك بما و�صف به القراآن ال�صخ�صية ، و�صوّرها في اأح�صن �صورة من ناحية 
مكوناتها العقديَّة، وما تت�صف به من �صمات ، �صواء كان ذلك في العقيدة، اأو 
العبادات، اأو ال�صلوك الأخلاقي، والنتيجة التي تو�صلت اإليها هذه الدرا�صة: 
اأنه من خلال �صرد الأدب النف�صي لل�صخ�صية من منظور القراآن، وعلم النف�س 
من  العظيم  القراآن  يقرره  بما  تاأخذ   ) الم�صلمة  ال�صخ�صية)  اأن  نجد  الحديث  
�صروب الهداية، وبناء العقائد على ما في القراآن وال�صنة، والأخذ بالبراهين 
ودفع  والمنافع  الم�صالح  قواعد  على  والعلمية  الأدبية  الأحكام  وبناء  العقلية 
الأذى والم�صار، والإيمان باأن للكون �صنناً م�صطردة تجري عليها عوامله العاقلة 
وغير العاقلة، والحث على النظر في الأكوان للعلم والمعرفة بما فيها من الحكم 

والأ�صرار التي يرتقي بها العقل وتت�صع بها اأبواب المنافع للاإن�صان.
جاء  وما  القراآن،  بين  ال�صخ�صية  مكونات  في  فروق  توجد  اأنه  كما   
مكونات  في  وا�صحاً  تمايزاً  هنالك  اأن  حيث  المحدثون،  النف�س  علماء  به 
ال�صخ�صية، ل�صالح ما و�صف به القراآن ال�صخ�صية، من حيث المكون العقدي، 

وال�صلوكي.

مدير اإدارة الجودة. جامعة الجزيرة.  )1(
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في �صوء هذه النتائج يمكن اأن نقول اأن القراآن قد و�صف ال�صخ�صية   
و�صفا مميزا اأبعدها عن التجاه المادي الذي نادى به علم النف�س الحديث، حيث 
ال�صخ�صية،  مكونات  في  الروح  ومطالب  الج�صد،  مطالب  بين  القراآن  مزج 

الأمر الذي يجعلها �صخ�صية متوازنة ومعتدلة .

اأول: الإطار العام للدرا�سة
1-1. المقدمة

اإن جميع بحوث علماء النف�س، مهما تباينت مجالتها واختلفت ميادينها،   
فهم  اإلى هدف رئي�س هو  الو�صول  اأ�صا�صي، وتحاول  تدور حول محور  اإنما 
ال�صخ�صية الإن�صانية، ولكي يتم التعرف على ال�صخ�صية وفهمها فهما �صليما، 
يجب معرفة جميع المقومات التي تُ�صْهِمُ في تكوينها، والعوامل التي تحددها 
وتوؤثر فيها، وقد بذل علماء النف�س المحدثون كثيرا من الجهد في محاولتهم 
فهم ال�صخ�صية الإن�صانية، وو�صعوا في ذلك كثيرا من النظريات، ولكنهم لم 
يتفقوا حول نظرية واحدة مقبولة تمدنا بفهم �صليم ووا�صح و�صامل لل�صخ�صية، 
ال�صلوك  من  المعينة  النواحي  بع�س  على  اهتمامه  يركز  منهم  كلًا  لأن  وذلك 
وكثيرا  المو�صوعية.  العلمية  البحث  لمناهج  اإخ�صاعه  اأمكن  الذي  الإن�صاني 
الإن�صاني، واأغفلت  ال�صلوك  تناولت مظاهر هام�صية من  الدرا�صات  من هذه 
المو�صوعي. المادي  المنحى  على  والقت�صار  الإن�صان،  من  الروحي  الجانب 

)نجاتي، 1993: 247(.
عندما يفكر النا�س في ال�صخ�صية، فاإنهم يرونها باعتبارها التاأثير المتبادل   
التي  النطباعات  اأهم  باعتبارها  يرونها  اأو  الآخرين،  في  الفرد  يحدثه  الذي 
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يتركها الفرد في الآخرين، كاأن يرونه مثلا �صخ�صا عدوانيا، اأو �صخ�صاً م�صالماً.  
النف�صية  والعمليات  الأبنية  باعتبارها  ال�صخ�صية  اإلى  ينظرون  النف�س  وعلماء 
الثابتة التي تنظم  خبرات الفرد ، وت�صكل اأفعاله، وا�صتجاباته للبيئة التي يعي�س 

فيها، والتي تميزه عن غيره من النا�س .) لزيرو�س، 1981: 19(.
1-2. م�سكلة الدرا�سة :

ح�صب  ال�صخ�صية  مكونات  في  الفروق  معرفة  في  الدرا�صة  م�صكلة  تتمثل    
هذه  تحدد  التي  والعوامل  العقديّة  المكونات  حيث  من  لها،  القراآن  و�صف 
توؤثر هذه المكونات العقديّة في �صلوك ال�صخ�صية  اأي مدى  المكونات، واإلى 
اأتى به علماء  بالمنهج التربوي الإ�صلامي، ومقارنة ذلك بما  الم�صلمة، والتزامها 
�صخ�س  كل  تميز  التي  وال�صمات  لل�صخ�صية،  �صفات  من  الغربيون  النف�س 
ما و�صفها  مع  لل�صخ�صية  العامة  الأطر  تلك  تتفق  مدى  اأي  واإلى  الآخر،  عن 

)ال�صخ�صية( القراآن، وتتمثل م�صكلة الدرا�صة في الت�صاوؤلت التالية: 
1-2-1. هل هنالك �صبه في مكونات ال�صخ�صية التي قال بها القراآن الكريم، 
وال�صنة النبوية، وما جاء به علماء النف�س الغربيون من �صمات و�صفات، فطرية 

ومكت�صبة؟
1-2-2. اإلى اأي مدى تتطابق المحددات والمعايير لل�صخ�صية وفق روؤية علماء 
النف�س الغربيين مع التربية الروحية التي يتمثلها ال�صخ�س اأثناء تكوينه الديني، 

وتن�صئته الجتماعية؟
 3-1. اأهمية الدرا�سة: 

تتمثل اأهمية هذه الدرا�صة في:
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علماء  بها  قال  التي  ال�صخ�صية  مكونات  في  الفروق  عن  الك�صف   .1-3-1
ال�صخ�صية  وت�صكيل  والأنماط،  المحددات،  ناحية  من  المحدثون،  النف�س 
من  النف�صي  التحليل  مدر�صة  به  اأتت  ما  الجتماعية، خا�صة  المعايير  في �صوء 
مكونات لل�صخ�صية، ومدى تطابق هذه المعايير والمحددات مع التربية الروحية 
التي يتمثلها الفرد اأثناء تكوينه الديني في �صوء ما قال به القراآن الكريم، وما 

اأتت به ال�صنة المطهرة، ودور الأ�صرة في تلك التن�صئة . 
بها  اأتى  التي  اأهمية الموجهات  الدرا�صة من  اأهمية هذه  تنبع  1-3-2. كذلك 
اأن  لل�صخ�صية  يمكن  مدى  اأي  واإلى  للاأطفال،  الروحية  التربية  اأثناء  القراآن 
اأ�صاليب تربوية خاطئة  اإذا اتبعت الأ�صرة  تنحرف عن الم�صار الأخلاقي القويم 

في تربية اأطفالها.
1-4.  اأهداف الدرا�سة :

 ترمي هذه الدرا�صة اإلى تحقيق الأهداف التالية : 
النف�س  علماء  بها  قال  التي  ومحدداتها  ال�صخ�صية  مكونات  معرفة   .1-4-1
تلك  تعر�صت  اإذا  خا�صة  ال�صخ�صية،  على  المكونات  تلك  واأثر  المحدثون، 
ال�صخ�صية اإلى اأي اأنواع من ال�صغوط، �صواء كانت نف�صية، اأو اجتماعية، اأو 

اقت�صادية.
في  الدين  ودور  واأنماطها،  القراآني،  المنهج  وفق  ال�صخ�صية  معرفة   .2-4-1
بلورة وتحديد معالم ال�صخ�صية الم�صلمة في مراحل نموها المختلفة، واإلى اأي 
علاقة  وكذلك  للفرد،  النف�صي  الأمن  تحقيق  في  الدين  عن�صر  ي�صاعد  مدي 

ال�صلوك الديني بالتوافق النف�صي للفرد .
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1-5.  منهج الدرا�سة :
  تقوم هذه الدرا�صة على المنهج الو�صفي القائم على مقارنة المكونات 
النف�صية لل�صخ�صية من وجهة نظر علماء النف�س المحدثين، وال�صخ�صية ح�صب 
المنهج القراآني، واإيجاد الفروق في تلك المكونات والمحددات، واإلى اأي مدى 

يمكن لل�صخ�صية في كلٍ اأن تتوافق مع متغيرات البيئة المحيطة بالفرد .
ثانيا : الإطار النظري:

الإطار النظري لهذه الدرا�صة يقوم على تر�صيخ بع�س المفاهيم النف�صية   
نظريات  �صوء  في  المحدثين  النف�س  علماء  اآراء  وفق  بال�صخ�صية  المتعلقة 

ال�صخ�صية.
كان  ال�صخ�صية  لأنماط  تق�صيمات  ظهرت  الع�صرين  القرن  بداية  ففي   
اأبرزها تق�صيم كريت�صمر )Kretschemr( و�صيلدون )Scheldon( وكارل يونج 
)K.Jung( ، في �صكل نظريات مكتملة الأطر النظرية، وتقدم تف�صيرات وا�صحة 
لل�صخ�صية الإن�صانية، حيث يرى اآرن�صت كرت�صمر اأن ال�صخ�صية تقوم على اأطر 
ـ الطراز الواهن(، اأما �صيلدون فيق�صم  ـ الطراز الريا�صي ـ ج�صدية )الطراز المكتنز ـ
النا�س اإلى ثلاثة اأنماط هي )النمط الداخلي التركيب –Endomorphic ، النمط 
.)Ectomorphic الخارجي-  والنمط   ،Mesomorphic-التركيب المتو�صط 
)زهران، 1997: 55(، اأما يونج فيق�صم النا�س اإلى نمطين اأولها: النمط النطوائي، 

وثانيهما: النمط النب�صاطي )اأباظة، 1999: 62(.
�صمات  �صوء  يفهم في  اأن  يمكن  الفرد  اإن  فتقول  ال�صمات،  نظرية  اأما   
اأو  غبي،  اأو  ذكي،  باأنه  يو�صف  اأن  فيمكن  �صلوكه،  عن  تعبر  التي  �صخ�صيته 

ع�صبي، اأو ذهاني.)عبد الرحيم ،2003:61(
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2-1 .مفهوم ال�سخ�سية:
يق�صد بال�صخ�صية تلك المجموعة من الخ�صائ�س والنزعات التي تحدد   
العموميات والفروق في ال�صلوك النف�صي [الأفكار – الم�صاعر – الت�صرفات 

)للاأفراد(.�صهيب ،1982: 58(.
   وهي مجموعة من المميزات ال�صلوكية والت�صرفات والأحا�صي�س ال�صعورية 
التي  الثابتة  غير  الكلية  الفكرة  وهي  العقلية،  والت�صورات  واللا�صعورية، 

يكونها كل  اإن�صان عن ذاته وذات الآخرين  (.ال�صريف، 1992: 10(. 
 [ ومكت�صبة  [موروثة  والنف�صية  الج�صدية،  ال�صفات  من  مجموعة  وهي      
من  الآخرون  يراها  كما  متفاعلة  والعواطف،  والقيم  والتقاليد،  والعادات، 

.)www.Bafree.com(خلال التعامل في الحياة الجتماعية
الج�صمية  الأجهزة  لتلك  الفرد  في  الدينامي  التنظيم  هي  ال�صخ�صية   
والنف�صية التي تحدد طابعه الفريد في توافقه مع بيئته، فعلماء النف�س ينظرون 
اإلى الفرد ككل متكامل، يعمل وي�صتجيب كوحدة تنتظم وتتفاعل فيها جميع 
اأجهزته البدنية، والنف�صية، وتحدد �صلوكه وا�صتجاباته بطريقة يتميز بها عن غيره 

)نجاتي، 1993: 223( 
 Personality Components :2-2. مكوِنات ال�سخ�سية

ينظر البع�س اإلى ال�صخ�صية على اأنها �صبكة معقدة يتداخل فيها عدد   
من العنا�صر، حيث اأن تكوين ال�صخ�صية الإن�صانية يتاأثر بالتفاعل المتبادل بين 
عدد من العوامل، وعلى الرغم من كثرة هذه العوامل اإل اأن خبراء ال�صلوك 

الإن�صاني اتفقوا على التق�صيم التالي لهذه العوامل اأو المحددات.
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نات الأ�سا�سيِة:  2-2-1- المكوِّ
ت�صير هذه المحددات اإلى الخ�صائ�س Basic Components الموروثة،   
التي يولد بها الفرد، وتوؤثر الخ�صائ�س الموروثة بدرجات مختلفة على اإمكانيات 

وقدرات الفرد المرتقبة بالن�صبة لمجالت كثيرة منها:
 اأ- التَعلم.
 ب- الطَاقة

 ج- النَ�صاط
ويعتبر الجن�س وال�صن من العوامل الأ�صا�صية المهمة والموؤثرة في �صخ�صية    

)Cattell،1970: 154 ( الأفراد
والوراثة توؤثر في �صخ�صية الفرد من خلال ال�صفات الطبيعية [الج�صمية   
المظهر  اأن  كما  الوراثة،  طريق  عن  جيل  اإلى  جيل  من  تنتقل  التي  ]والنف�صية 
الخارجي للاإن�صان يعتبر اأحد الأركان الأ�صا�صية في تكوين ال�صخ�صية، فعلى 
�صبيل المثال تختلف درجة تاأثير الفرد على الآخرين باختلاف الحجم والطول 
تاأثيرها على مفهوم  ودرجة الذكاء وال�صتعداد، حيث اأن هذه ال�صفات لها 

الذات  (.عمران، د ت : 183(.
)Social Components( :نات الجتماعية 2-2-2. المكوِّ

تطور  توؤثر في  التي  العوامل  اأهم  ال�صغير من  الأ�صرة والمجتمع  تعتبر   
ونمو ال�صخ�صية، ويمكن اإدراك هذه العوامل فيما يلي. )�صهيب، 1982: 59(

نات الخا�سة بع�سوية الفرد في الجماعة: 2-2-2-1.  المكوِّ
الإن�صان اجتماعي بطبعه، لذلك يت�صل بجماعات مختلفة خلال حياته،   
ونظرا للاحتكاك بهذه الجماعة، يلاحظ اختلاف الأفراد من حيث المعتقدات 
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والقيم التي يكت�صبها من الثقافة ال�صائدة في تلك الجماعات، كما يلاحظ اأن القيم 
اإليهم عن طريق الأ�صرة والتعليم والديانة  تنتقل  والمعتقدات الخا�صة بالأفراد 
وغيرها، ويترتب على ذلك اأن كل فرد يقوم بتطوير مجموعة العلاقات التي 
الطريقة  وعلى  �صخ�صيته،  على  يوؤثر  ب�صكل  الجماعات  مختلف  من  اكت�صبها 

التي ينظر بها اإلى الحياة.
نات الخا�سة بالدور : 2-2-2-2. المكوِِ

اليومية،  حياته  من  مختلفة  اأوقات  في  متعددة  اأدوارا  منا  كل  يوؤدي   
تتحدد  اإنما  اإنجازات معينة،  لتحقيق  الفرد  بها  يقوم  التي  الأدوار  فاإن  ولذلك 
فاإن  المثال،  �صبيل  وعلى  فيها،  ال�صخ�س  مركز  يوجد  التي  الجماعة  بوا�صطة 
اأو الأب، تتحدد طبقا للعوامل الثقافية ال�صائدة في  الأدوار الخا�صة بالزوج 
اأ�صتاذ  اأو  ب�صابط الجي�س،  اأن الأدوار الخا�صة  بها، في حين  التي يوجد  البيئة 
يتم  الأدوار  تلك  اأن  اأي  المرجعية.  بالجماعات  وا�صح  ب�صكل  تتاأثر  الجامعة 

تحديدها من خلال اأثر الجماعات المرجعية على كل من ال�صابط  والأ�صتاذ.
2-2-2-3. ترتيب الفرد في العائلة :

وجدت العديد من الدرا�صات اأن هنالك علاقة بين ترتيب الطفل بين   
اإخوته وبين نمو �صخ�صيته، والأهمية الن�صبية للدوافع المختلفة بالن�صبة له، فقد 
اأكثر  يوُلي ويلقى قدرا من الحنان والرعاية،  ما  الأول عادة  الطفل  اأن  ات�صح 
نف�س  يلقى  قد  الآخر  ياأتي في  الذي  الطفل  اأن  يليه، كذلك  الذي  الطفل  من 
الدرجة، ول�صك اأن هذه الدرجة من الرعاية والحنان لها تاأثيرها على تكوين 
ال�صخ�صية، فقد يوؤدي التدليل الزائد اإلى فقدان الطفل ل�صخ�صيته . )عمران، 

د ت: 184(
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Identification :)ص )الهوية� 2-2-2-4. عملية التَّقمُّ
في الواقع، اإن الوالدين لهما دور كبير في هذه العملية حيث اأن الطفل   
عادة ما يحاول تقم�س �صخ�صية الكبار وخا�صة والديه في المرحلة المبكرة من 
الأعلى  المثل  والدتها  تعتبر  والطفلة  الأعلى  مثل  والده  يعتبر  فالطفل  حياته، 

لها.
2-2-3. المكونات العقديّة لل�سخ�سية.

والجتماعية  البيولوجية  بالعوامل  المحدثون  النف�س  علماء  يهتم   
الوراثية  بالعوامل  يهتمون  فهم  لل�صخ�صية،  اأ�صا�صية  كمكونات  والثقافية، 
والتكوين البدني، وطبيعة الجهاز الع�صبي والجهاز الغددي، وتاأثير العوامل 
وطريقة  الطفولة  بخبرات  يهتمون  كذلك  ال�صخ�صية.  على  الجتماعية 
الرفاق  وجماعات  الجتماعية،  والطبقات  الثقافات  وتاأثير  الوالدين،  معاملة 

والأ�صدقاء، على �صخ�صية الفرد.
المحدثين  النف�س  علماء  نظر  وجهة  من  لل�صخ�صية  المكونة  والعوامل   

يمكن ت�صنيفها اإلى مجموعتين رئي�صتين:
عوامل وراثية، وهي عوامل منبعثة من الفرد ذاته .  .1

الجتماعية  الخارجية،  البيئة  من  منبعثة  عوامل  وهي  بيئية،  عوامل   .2
والثقافية.

طبيعة  من  المنبعثة  ال�صخ�صية  مكونات  النف�س  علماء  يدر�س  فحينما   
الج�صمية،  العوامل  اهتمامهم على درا�صة  يق�صرون  فاإنهم  ذاته،  الفرد  تكوين 
البيولوجية فقط متنا�صين اأو مغفلين الجانب الروحي من الإن�صان، وذلك تم�صيا 
مع اأ�صلوبهم في البحث العلمي الذي يقت�صر على درا�صة ما يمكن ملاحظته 
واإخ�صاعه للبحث في المختبرات العلمية، ولذلك يهمل علماء النف�س المحدثون 

درا�صة الجانب الروحي من الإن�صان واأثره على ال�صخ�صية.
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في  الإن�صان  من  الروحي  للجانب  المحدثين  النف�س  علماء  اإغفال  اإن   
وفي  الإن�صان،  فهم  في  وا�صح  ق�صور  اإلى  اأدى  قد  لل�صخ�صية،  درا�صتهم 
كما  ال�صوية،  وغير  ال�صوية  لل�صخ�صية  المحددة  للعوامل  معرفتهم  محاولة 
النف�صي  العلاج  في  المثلى  الطريقة  اإلى  اهتدائهم  عدم  اإلى  اأي�صا  ذلك  اأدى 

ل�صطرابات ال�صخ�صية. )نجاتي، 1993: 224(.
Erick  ـ )1977( ق�صور علم النف�س  لحظ المحلل النف�صي اريك فروم ـ  
الحديث وعجزه عن فهم الإن�صان فهما �صحيحا ب�صبب اإهماله درا�صة الجانب 
الروحي في الإن�صان وذلك في قوله )...اأ�صبح علم النف�س يعالج كل �صيء 
ماعدا الجانب الروحي، اإذ حاول هذا العلم اأن يفهم مظاهر الإن�صان التي يمكن 
اأن ال�صعور والقيم، ومعرفة الخير وال�صّر، ما هي  فح�صها في المعمل، وزعم 
اإل ت�صورات ميتافيزيقية تقع خارج م�صكلات علم النف�س، وكان اهتمامه في 
اأغلب الأحيان علي الم�صكلات التي تتما�صى مع منهج علمي مزعوم، وذلك 
وهكذا  المهمة،  الإن�صان  م�صكلات  لدرا�صة  جديدة  مناهج  ي�صع  اأن  من  بدل 
اأ�صبح علم النف�س علما يفتقر اإلى مو�صوعه الرئي�س وهو الروح، وكان معنيا 
بالظواهر  يعنى  اأن  دون  والغرائز،  الأفعال  ردود  وتكوينات  بالميكانيزمات 

الإن�صانية المميزة، كالعقل وال�صعور والقيم(.) فروم،1977 : 11(.
غير اأن ال�صخ�صية )الم�صلمة( تنطلق من توحيد الله وحده، ويعزز هذا   

التوحيد من منطلقات   اأ�صا�صية اأهمها: )عروة، 1987: 89 ـ 90(.
2-2-3-1. العقيدة الإيمانية
2-2-3-2. العلم والمعرفة.

2-2-3-3. الأخلاق وال�صلوك. 
هذه المكونات العقيديّة تنبثق من ثلاثة عنا�صر اأ�صا�صية هي :

• الفطرة .  
• العقل .   
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• الوحي .  
وتظهر تلك المكونات في ثلاثة ميادين تطبيقية هي : 

اأ - الإيمان.  
ب - العلم.  

ت - العمل.   
ويمكن تمثيل تلك المكونات في الأ�صكال اأدناه .)الج�صماني ،2001(  

والمخلوق،  الخالق  بين  ال�صميرية  ال�صلة  هي  الإيمانية،  العقيدة   .1-3-2-2
وت�صترك في تح�صيلها ثلاثة عنا�صر اأ�صا�صية يمثلها ال�صكل التالي : 

�صكل رقم )1(
يو�سح العنا�صر الأ�سا�سية للعقيدة الإيمانية

الإلهام الفطري   
العقيـــــــــــــدة ال�صتقلال العقلي                             

الوحي النبوي  
2-2-3-2. المعرفة، هي ظاهرة اإدراكية ت�صل الإن�صان ح�صيا و�صعوريا بالمحيط 
الكوني الذي يوجد فيه، وت�صترك في تح�صيلها العنا�صر الأ�صا�صية الثلاثة التالية 

كما في ال�صكل اأدناه: 
�صكل رقم )2(

يو�سح العنا�صر الأ�سا�سية للمعرفة
    الحوا�س ال�صعورية الفطرية

المعرفــــــــــــــــة             الإدراك العقــــلاني                                
            تعاليم الكتـاب المنزل
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ح�صيا  الإن�صان  ت�صل  نف�صية،  ـ  �صلوكية  ظاهرة  هي  الأخلاق،   .3-3-2-2
الأ�صا�صية  العنا�صر  تح�صيلها  في  وت�صترك  فيه،  يوجد  الذي  بالمحيط  وعمليا 

التالية كما في ال�صكل اأدناه.
�صكل رقم )3(

يو�سح العنا�صر الأ�سا�سية للاأخلاق
       الدوافع الغريزية 

                  التدبير العقلي                                          الأخـــــــلاق
                  التعاليم الدينية 

هذه المكونات العقيدية، وما يميزها من عنا�صر اأ�صا�صية ترتبط ببع�صها   
وتتفاعل فيما بينها كما في ال�صكل الجامع التالي :

�صكل رقم )4(
يو�سح المنطلقات الأ�سا�سية لل�سخ�سية

ال�صتدلل العقلي
الوحي النبوي   الإلهام الفطري      

المعرفـــــــــــــة     
الدوافع الفطرية   الحوا�س الفطرية      

الحوا�س الفطرية     الأخــلاق   المعرفـــــة    التدبير العقلي 
التعليم الديني    الإدراك العقلي      

هذا الترابط العقدي هو في نف�س الوقت نوعي وكيفي:  
بهما. وتتاأثر  والأخلاق  العلم  معطيات  ت�صمل  • فالعقيدة 

بهما.  وتتاأثر  والأخلاق  العقيدة  ميداني  ت�صمل  • والمعرفة 
والمعرفة. العقيدة  ميداني  ت�صمل  • والأخلاق 
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فاإذا اعتبرنا الإ�صلام كدين عملي ي�صمل الحياة الإن�صانية في كل مظاهرها   
الذهنية والعملية، تت�صح لنا المكونات في طابعها التطبيقي، وهي الإيمان، العلم، 
والعمل، وفي مجالتها العملية ما يت�صح في التف�صيلات التالية: )الج�صماني، 

.)17 :2001
الإيمان، هو عقيدة الم�صلم التي تحل في قلبه ال�صميري، والتي ت�صل بينه  اأ - 

وبين الله  وت�صتمل تلك ال�صلة على مجالين:
كتابه. في  اأنزله  وبما  ووحدانيته،  بالله  الإيمان  في  يتمثل  �صميري،  مجال   •

لله.  الإخلا�س  وهو  اإلزامي  مجال   •
�صكل رقم )5(

يو�سح مجالت الإيمان
العتقاد )التوحيد(                                                                   

الأخلاق )اللتزام(           الإيـمـــــــــان                       
ب- العلم في مفهومه التطبيقي يجمع بين :

والخالق  الإن�صان  بين  ال�صلة  معرفة  وهي  المو�صوعية،  العلوم   •
والكون في طابعها العملي والإبداعي والتجريبي. 

وتجمع  والخالق  الإن�صان  بين  ال�صلة  معرفة  وهي  الدينية،  العلوم   •
علوم الدين .العقيدية )التوحيد( والت�صريعية )الفقه(.

�صكل رقم )6(
يو�سح مكونات التعلم

العلوم المو�صوعية )الدنيوية(           
العلوم الدينية التعلـــــــــم      
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العمل في مفهومه ال�صلوكي يجمع بين ميدانين : ج - 
والب�صري. الطبيعي  بالمحيط  عمليا  الإن�صان  ت�صل  التي  المعاملات   •

بالخالق.  عمليا  الإن�صان  ت�صل  التي  العبادات   •
�صكل رقم )7(

يو�سح ميادين العمل
المعامـــــــــــــلات        
العــــــــــــــــادات العمـــــــــــــل       

والروابط التي تجمع بين المكونات التطبيقية هي في الوقت نف�صه نوعية   
وكيفية:

تقره  كما  العمل  عن  ول  العلم  عن  ينف�صل  ل  والتزاما،  عقيدة  الإيمان   •
الآية التالية:

مِنْ  اللَّهَ  يَخْشَى  َّمَا  إنِ كَذَلِكَ  أَلوَْانُهُ  مُخْتَلِفٌ  نعَْامِ  وَالَْ وَالدَّوَابِّ  النَّاسِ  {وَمِنَ   
عِبَادِهِ العُْلَمَاء إنَِّ اللَّهَ عَزِيزٌ غَفُورٌ} ]فاطر: 28[.

فالخ�صية هي نتيجة للعلم والعمل.  
بالله، ول عن  الإيمان  ينف�صل عن  والدنيوية ل  الدينية  العلم في مجالته   •

الأخلاق التي توجه اأهدافه، وتراقب �صلوكه.
الذي  العلم  عن  ول  المقا�صد،  يبين  الذي  الإيمان  عن  ينف�صل  ل  العمل   •

يو�صح ال�صبل، ويثبت الحقائق الم�صهودة. 
ويتبين ذلك الترابط في ال�صكل الجامع التالي :
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�صكل رقم )8(
يو�سح الروابط التي تجمع بين المكونات العقدية

الأخلاق الإعتقاد        
الإيـمــــــــــــان     

علم الدنيا  
العمل العلم   المعاملات    

علم الدين   
2-2-4. التكامل بين ال�صخ�صية الم�صلمة والعلم والإيمان والعمل.

يعطي  فالإيمان  الآخر،  اأحدهما  يناق�س  اأن  دون  يلتقيان  والإيمان  العلم   
العلم اأبعاده العقائدية والأخلاقية، والعلم يعطي الإيمان مادته المح�صو�صة وبرهانه 
الفعلي. وال�صخ�صية )الم�صلمة( التي توؤمن بالله وبما اأنزله من علم الغيب تجد في 
الروحية،  الكتاب وتو�صيعا لإفادتها  بلغته من  لما  تاأكيدا لإيمانها، وت�صديقا  العلم 
لأنها تعتقد اأن الله هو الخالق للكون ومقدر قوانينه ومدبر حركاته وتحولته، وكلما 
ازداد علمها بتلك القوانين وتلك الحركات وذلك النظام يزداد اإيمانها بالله، اأما 
التي ترف�س البعد الإيماني، فان علمها ل يتعدى حدود الظواهر: {يَعْلَمُونَ ظَاهِراً 

مِّنَ الحَْيَاةِ الدُّنيَْا وَهُمْ عَنِ الْخِرَةِ هُمْ غَافِلُونَ} ]الروم: 7[.
الجانب  تجهل  فاإنها  الجزئيات  من  الدقائق  معرفة  في  تعمقت  ومهما   
المخلوقات  بين  يربط  الذي  الروحي  الجانب  وهو  الوجود  من  الأ�صا�صي 
لُمَاتِ مَن يَشَإِ اللّهُ يُضْلِلهُْ وَمَن  بآِيَاتِنَا صُمٌّ وَبُكْمٌ فِي الظُّ بُواْ  َّذِينَ كَذَّ والخالق. {وَال

يَشَأْ يَجْعَلهُْ عَلَى صِرَاطٍ مُّسْتَقِيمٍ} ]الأنعام: 39[.
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اإن الإ�صلام مثلما يجمع بين الإيمان والعمل، كما نجده في الآية القراآنية   
فِيهَا  هُمْ  الجَْنَّةِ  أَصْحَابُ  أُولـَئِكَ  الصَّالِحَاتِ  وَعَمِلُواْ  آمَنُواْ  َّذِينَ  {وَال المتكررة. 

خَالِدُونَ} ]البقرة: 82[.
ولكن  والعلم،  الإيمان  بين  تجمع  القراآن،  في  اأخرى  موا�صع  وهناك   
خليق بال�صخ�صية )الم�صلمة( اأن تدرك، اأن العلم المعزول عن الحياة وعن واقع 
 . الحياة  عن  عزله  يمكن  ل  كتاب  الكريم  القراآن  اإن  ثم  له،  �صبيل  ل  الإن�صان 

)الج�صماني، 2001: 24(
اأو  ئ  ليخطِّ اإل  القراآن  نزل  الغزالي ).... هل  يقول  الجانب  في هذا   
اإننا  اأحوالها ؟ )ال�صخ�صية(.  اأو يثبت من  اأفكارنا ؟ واإلّ ليمحو  ي�صوِب من 
العامة  وتفقيه  العزيز  الكتاب  هذا  من  المنبعثة  الإ�صلامية  الثقافة  اإ�صاعة  نريد 
والخا�صة في روحه و�صرائعه ومقا�صده واآدابه ونريد اأن تعرف الأمّة ، المنزلة 
يفر�صه  الذي  الكبير  الواجب    ، به  اخت�صت  الذي  الإلهي  للوحي  ال�صامية 

عليها( . )الغزالي، 1958: 6( 
اأن يكون  ال�صخ�صية ومكان يمكن  ب�صر  الكريم عن  القراآن  لقد ك�صف   
مب�صرا،  القراآنية  الهداية  بنور  اأ�صحى  فب�صرها  غ�صاوة،  اأو  غ�صاء  اأو  غطاء 
ففي هذا الوجود �صر واإعجاب، ذلك اأن الحدث القراآني يدل على النبثاق 
التاريخي لظاهرة جديدة )منذ القرن ال�صابع الميلادي( ا�صتدعت نقل الفكر 
العقل  به  ي�صتنير  الذي  الإ�صعاع  وم�صات  اإلى  الظلام  متاهات  من  الب�صري 

)اأركون،1995: 12( 
يوؤكد بع�س المف�صرين المحدثين مكانة العلم والعقل في الإ�صلام، وفي   
اأوربا، وهي  النه�صة في  ثمار  العلمية هي  اإذا كانت الحركة  اإنه  يقولون  ذلك 
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اأرفع مات�صتدل به المدنية الغربية، فالإ�صلام من قبل �صجع الحركة العلمية، ولقد 
اأكد الر�صول �صلى الله عليه و�صلم تفكير العقل على اأنه اأ�صمى اأعمال النف�س 
�صاأن  من  اأعلى  والقراآن  والحكمة،  العلم  دين  والإ�صلام  واأ�صرفها.  الإن�صانية 
َّهُ لَا إلِـَهَ إلِاَّ هُوَ وَالمَْلاَئِكَةُ وَأُوْلُواْ العِْلمِْ قَآئِمَاً  العلم. حيث قال تعالى: {شَهِدَ اللّهُ أَن

باِلقِْسْطِ لَا إلِـَهَ إلِاَّ هُوَ العَْزِيزُ الحَْكِيمُ} ]اآل عمران: 18[.
في  العلم  اأوُلِي  وجعل  بالملائكة  ثم  بنف�صه  بداأ  وجل  عز  اأنه  ويلاحظ   
المرتبة الثالثة  ويدخل فيها الأنبياء والحكماء ومن دونهم من اأهل الدرجات . 

)ال�صرقاوي، 1980: 214(.
وال�صخ�صية )الم�صلمة( تجد نف�صها اأمام جملة من المعطيات منها :  

1/ اإيمان �صادق.   
2/ عقيدة را�صخة.   

3/ �صلوك اأو ا�صتجابة �صلوكية، تعك�س ح�صن الت�صرف والقدوة المثلي.   
4 / الطّلاع بواجبات اإزاء نف�صها، والحياة، والإن�صانية كافة.   

بالقلب، وت�صيفه  تعلِّقه  الإيمان  تذكر  القراآنية عندما  الآيات  فاإن  لذلك   
اإلي ما ياأخذ ال�صبغة العلمية العتقادية. )الميداني، 1979 : 92 ( . 

]المجادلة:    {.... الْيِمَانَ  قُلُوبهِِمُ  فِي  كَتَبَ  أُوْلئَِكَ   ...} وتعالى:  تبارك  كقوله   
.]22

وهي  لها،  الإلهي  الإكرام  �صمو  تعي  فال�صخ�صية)الم�صلمة(،   
ثقافة  قامت  وقد  ال�صماوية،  عقيدتها  بحكم  ماأمورة  باأنها  ومدركة  واعية 
اأ�صا�س مطابقة الإدراك لما  ال�صخ�صية)الم�صلمة( على المعرفة والتي تقوم على 
يحيط بالإن�صان من مدركات والتي تكوّن جزءاً من اآفاق هذا الوجود، وهذه 
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تفكير  واأن   ، الله  بوحدانية  اإيمانا  تزداد  )الم�صلمة(  ال�صخ�صية  تجعل  العوامل 
ال�صخ�صية الم�صلمة  يحملها علي المعرفة المبنية على العقل الح�صي . )الميداني، 

) 123 :1981
فت�صلحت  تفكيرها  وهداها  ذلك  وعت  قد  )الم�صلمة(  وال�صخ�صية   
{وَلَا  تعالى:  قال   . اأح�صن  هي  بالتي  للاإقناع  والعلم  العقل  وبمنطق  بالإيمان 
َّذِي  َّذِينَ ظَلَمُوا مِنْهُمْ وَقُولُوا آمَنَّا باِل َّتِي هِيَ أَحْسَنُ إلِاَّ ال تُجَادِلُوا أَهْلَ الكِْتَابِ إلِاَّ باِل

أُنزِلَ إلِيَْنَا وَأُنزِلَ إلِيَْكُمْ وَإلِهَُنَا وَإلِهَُكُمْ وَاحِدٌ وَنحَْنُ لهَُ مُسْلِمُونَ} ]العنكبوت: 46[.
يكون  بع�صها  تتراتب،  اأولويات  �صلّم  يتخذ  المعرفة  وتدرج  والإيمان   

اأ�صا�صا لبع�صها الآخر كما في ال�صكل التالي:   
�صكل رقم )9(

يو�سح �سلم اأولويات الإيمان وتدرج المعرفة
                 6. العـزم

                      5. العقـل
            4. الإرادة الجازمة

          3. الهـم 
2. الرغبـة    

1. توجه النف�س                                      
)الميداني، 1979 : 108(  

فقد وجدت ال�صخ�صية )الم�صلمة( نف�صها اأمام: 
تكليف اخت�صت به.  /1

تحديات في الحياة ج�صام.  /2



مجلة تاأ�شيل العلوم {403}

حمل راية القراآن الكريم.   /3
غاية نبيلة يدعو اإليها الدين، تتطلب النطلاق ح�صب مداها في الزمان   /4

والمكان.
الإيمان بالقراآن الكريم معجزة اإلهية علي مر الزمن.   /5

فال�صخ�صية )الم�صلمة( هي �صخ�صية اإن�صانية من حيث عوامل تكوينها،   
ومن حيث عنا�صر التاأثير فيها، وتاأثرها بدورها بالمناخ الذي اكتنفها . بيد اأنها 
وجدت لنف�صها ما اأيقظ فيها روح الن�صاط الذي اأطّر اأخلاقها ووجّه اإلى الخير 

�صلوكها. 
تاأديتها،  من  بد  ل  وظائف  عليها  اأن  )الم�صلمة(  ال�صخ�صية  ووجدت   

واأهم هذه الوظائف: 
وظيفة اعتقادية هي الإيمان بالله.   /1

وظيفة روحية.  /2
وظيفة اإيمانية.   /3

وظيفة �صلوكية تتمثل في الجوانب النف�صية والعقلية.   /4
وظيفة اأخلاقية تتمثل في �صخ�صيتها، والتزامها بتاأدية مهمتها في مجالت   /5

الحياة كافة )ال�صرقاوي، 1985: 100(
العمل  تتطلب  الدنيا  الحياة  اأن  وتوؤمن  اآمنت،  )الم�صلمة(  وال�صخ�صية   
الم�صتمر لتاأكيد الخير ودرء ال�صر، فهي توؤمن باأن الحياة الدنيا هذه وهي مدر�صة 

عملية لتزكية النف�س.
اهَا• وَقَدْ خَابَ مَن دَسَّاهَا} ]ال�شم�س: 10-9[. قال تعالى: {قَدْ أَفْلَحَ مَن زَكَّ  

والعلاقة بين الجانب الروحي والجانب المادي في النف�س الب�صرية، ل   
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تعني ت�صادم قوانين فيها متناق�صتين تبطل اإحداهما الأخرى، اإنما هي بقاء اإيجابي 
بين قوتين مترابطتين متفاعلتين تنتج عن لقائهما حركة دافعة مبدعة متحررة ل 
تعتمد على الجانب المادي اإل لتنطلق في عالم الروح ال�صامية، وذلك ما يعبر 
فِيهَا  مَقَامِك  بِقَدْرِ  لِدُنْياَك  »اعْمَلْ  الله عليه و�صلم:  الر�صول �صلى  عنه حديث 
لِلنَّارِ  وَاعْمَلْ  اإليَْهِ  حَاجَتِك  بِقَدْرِ  لِلهَِّ  وَاعْمَلْ  فِيهَا  بقََائِك  بِقَدْرِ  لِآخِرَتِك  وَاعْمَلْ 

ك عَلَيْهَا«. بْرِ بِقَدْرِ �صَ
ويعبر هذا الحديث عن ازدواجية الإن�صان المتكاملة من حيث هو كائن   
ل ومكرّم  حي له مكانته وحقه ووظيفته في الأر�س، ومن حيث هو كائن مف�صّ
بالأمانة الروحية. وتن�صجم تلك الزدواجية في وحدة النظام الكوني، وفي 
وحدة العقيدة الدينية على امتداد المكان ومرور الزمان. خلق الله الإن�صان من 
التكليف  حياة  مرحلتين،  في  حياته  وجعل  المت�صامية،  والروح  المتغيرة  المادة 
والبتلاء في الأر�س، وحياة المحا�صبة و الجزاء في الآخرة . )عروة، 1975 : 

)110
َّيْسَ لِلِْنسَانِ إلِاَّ مَا سَعَى} ]النجم: 39[. قال تعالى : {وَأَن ل  

2-2-. اأنماط ال�صخ�صية في القراآن.
حاول المفكرون في ع�صور التاريخ المختلفة، كما حاول علماء النف�س   
النا�س،  �صخ�صيات  بين  والختلاف  ال�صبه  اأوجه  درا�صة  الحديث  الع�صر  في 
وقاموا بعدة محاولت لت�صنيف النا�س اإلى عدة اأنماط ، يتميز كل نمط بمجموعة 
التكوين  اأ�صا�س  على  الت�صنيف  اإلى  بع�صهم  اتجه  فقد   ، المميزة  ال�صمات  من 
الج�صمي، واتجه بع�صهم اإلى ت�صنيف  النا�س اإلى اأنماط نف�صية . )لزيرو�س ، 

)62 : 1981
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اأنماط  ثلاثة  اإلى  العقيدة  اأ�صا�س  على  ت�صنيفا  نجد  الكريم  القراآن  وفي   
هي:

• الموؤمنون.  
• الكافرون.  
• المنافقون.  

لكل نمط �صماته التي تميزه ، وقد اأ�صار القراآن الكريم اإلى هذه الأنماط   
الثلاثة في موا�صع   كثيرة ، مثلًا في �صورة البقرة ذكر الموؤمنين في اأربع اآيات 
اآية )8  )2 - 5( والكافرين في اثنتين )6 - 7(، والمنافقين في ثلاث ع�صرة 
- 20(، واأ�صار اإليهم اأي�صاً في �صور اأخرى، كما اأفرد لكل منهم �صورة �صماها 
با�صمهم هي  �صورة )الموؤمنون( و)الكافرون( و)المنافقون( . )فار�س ، د.ت 

. ) 61 :
وفيما يلي ال�صمات التي يتميز بها كل نمط من هذه الأنماط الثلاثة كما   

جاء في القراآن . )نجاتي 1993 : 239 ـ 246 (.
2-2-5-1. الموؤمنون .

عقيدتهم  في  �صلوكهم  وو�صف  الآيات،  من  كثير  في  الموؤمنين  ذكر   
حبهم  وفي  الأ�صرية،  وعلاقاتهم  بالنا�س،  وعلاقاتهم   ، واأخلاقهم  وعبادتهم 

لطلب المعرفة، وفي حياتهم العملية، وطلبهم للرزق ومن هذه ال�صمات:
2-2-5-1-1. �صمات تتعلق بالعقيدة.

الإيمان بالله وبر�صله وكتبه وملائكته واليوم الآخر والبعث والجنة والنار   
والغيب والقدر.

2-2-5-1-2. �صمات تتعلق بالعبادات.



{406}العدد ال�شاد�س ع�شر - رجب 1440هـ / مار�س  2019م

عبادة الله، واأداء الفرائ�س من �صلاة و�صيام وزكاة وحج وجهاد في   
�صبيل الله بالمال والنف�س، وتقوى الله.

2-2-5-1-3. �صمات تتعلق بالعلاقات الجتماعية. 
معاملة النا�س بالح�صنى، الكرم والإح�صان، الأمر بالمعروف والنهي عن   

المنكر، العفو، الإيثار، الإعرا�س عن اللغو. 
2-2-5-1-4. �صمات تتعلق بالعلاقات الأ�صرية .

الإح�صان بالوالدين وبذي القربى، ح�صن المعا�صرة بين الأزواج، رعاية   
الأ�صرة والإنفاق عليها .

2-2-5-1-5. �صمات خلقية.
ال�صبر، الحلم ، الوفاء بعهد الله وعهد النا�س ، التوا�صع ، القوة في   

الحق وفي �صبيل الله ، قوة الإرادة التحكم في اأهواء النف�س و�صهواتها . 
2-2-5-1-6. �صمات انفعالية و عاطفية.

حب الله ، الخوف من عذاب الله، الأمل في رحمة الله، حب النا�س،   
الغ�صب، عدم العتداء  انفعال  الغيظ والتحكم في  لهم، كظم  وحب الخير 
علي الغير وعدم اإيذائهم، عدم العجب بالنف�س، لوم النف�س وال�صعور بالندم 

في حالة ارتكاب ذنب ما .
2-2-5-1-7. �صمات عقلية و معرفية.

التفكير في الكون وخلق الله، طلب العلم والمعرفة، عدم اتباع الظن   
وتحري الحقيقة ، حرية الفكر والعقيدة .

2-2-5-1-8. �صمات تتعلق بالحياة المهنية و العملية.
ك�صب  �صبيل  في  وجد  بن�صاط  ال�صعي  واإتقانه،  العمل  في  الإخلا�س   
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الرزق.
2-2-5-1-9. �صمات بدنية )القوة، ال�صحة، النظافة، الطهارة(.

هذه  مجموعة  اأذهاننا  في  تر�صمه  الذي  الموؤمن  الإن�صان  �صورة  اإن   
نموذجا  لنا  ن  تكوِّ اإنما  الموؤمنين،  و�صف  في  القران  في  وردت  التي  ال�صمات 
اأن  واقعياً في حياتنا، كما يجب  نعمل على تحقيقه  اأن  الموؤمن يجب  للاإن�صان 
و  رئي�صة في �صخ�صياتهم  �صمات  ت�صبح  اأطفالنا عليها حتى  تن�صئة  نعمل على 

بهذه الطريقة وحدها يمكن تكوين المجتمع الإ�صلامي . )اأحمد ، 2004( 
لي�صت هذه ال�صمات م�صتقلة بع�صها عن بع�س في �صخ�صية الموؤمن، بل   
اإنها تتفاعل فيما بينها وتتكامل، وت�صترك جميعها في توجيه �صلوك الموؤمن في 
جميع مجالته، ولذلك يبدو �صلوك الموؤمن متنا�صقا �صواء في علاقته مع ربه، 

اأو في علاقته مع النا�س، اأو في علاقته مع نف�صه. 
لي�س جميع الموؤمنين في م�صتوى واحد من التقوى، ولكنهم يختلفون   
فئات  اأو  درجات  ثلاث  القراآن  ذكر  .وقد  تقواهم  درجة  في  بينهم  فيما 

للموؤمنين:
• الظالمين لأنف�صهم.  

• المقت�صدين.  
• ال�صابقين في الخيرات.   

وَمِنْهُم  نَفْسِهِ 
ِّ
ل ظَالِمٌ  فَمِنْهُمْ  عِبَادِناَ  مِنْ  اصْطَفَيْنَا  َّذِينَ  ال الكِْتَابَ  أَوْرَثنَْا  {ثُمَّ   

مُّقْتَصِدٌ وَمِنْهُمْ سَابقٌِ باِلخَْيْرَاتِ بإِِذْنِ اللَّهِ ذَلِكَ هُوَ الفَْضْلُ الكَْبِيرُ} ]فاطر: 32[.
2-2-5-2. الكافرون . 

ب�صمات  وو�صفهم  الآيات،  من  كثير  في  الكافرين  اإلى  القراآن  اأ�صار   
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رئي�صة يتميزون بها. ويمكن تلخي�س �صمات الكافرين التي وردت في القراآن 
فيما يلي :  

2-2-5-2-1. �صمات تتعلق بالعقيدة.
 ، وبالبعث   ، الآخر  وباليوم   ، وبالر�صل   ، بالتوحيد  الإيمان  عدم   

والح�صاب.
2-2-5-2-. �صمات تتعلق بالعبادات. 

يعبدون من دون الله ما ل ينفعهم ول ي�صرهم.    
2-2-5-2-3. �صمات تتعلق بالعلاقات الجتماعية. 

منهم  ي�صخرون  فهم  الموؤمنين،  نحو  ت�صرفاتهم  في  عدوانيون  الظلم،   
ويعتدون عليهم، ياأمرون بالمنكر، وينهون عن المعروف.

2-2-5-2-4. �صمات تتعلق بالعلاقات الأ�صرية. 
يقطعون �صلة الرحم .   
2-2-5-2-. �صمات خلقية. 

نق�س العهد، الفجور واتباع الهوى وال�صهوات، الغرور، التكبر.   
2-2-5-2-6. �صمات انفعالية و عاطفية. 

كراهيتَهم للموؤمنين وحقدهم عليهم، وح�صدهم لهم على ما اأنعم الله   
عليهم.

2-2-5-2-7. �صمات عقلية و معرفية. 
جمود التفكير والعجز عن الفهم والتعقل، الختم والطبع علي قلوبهم،   

التقليد الأعمى لمعتقدات وتقاليد الآباء، خداع النف�س.   
اإن ال�صورة التي ير�صمها القراآن ل�صخ�صية الكافرين، هي اأنهم اأ�صخا�س   
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تجمَد تفكيرهم وعجزوا عن اإدراك حقيقة التوحيد التي يدعو اإليها الإ�صلام، 
أَبْصَارِهِمْ  وَعَلَى  سَمْعِهِمْ  وَعَلَى  قُلُوبهِمْ  عَلَى  اللّهُ  {خَتَمَ  بقوله:  و�صفهم  ولذلك 

غِشَاوَةٌ وَلهَُمْ عَذَابٌ عظِيمٌ} ]البقرة: 7[. 
2-2-5-3. المنافقــون : 

المنافقون هم فئة من النا�س �صعاف ال�صخ�صية ومترددون، لم ي�صتطعوا   
المميزة لهم،  القراآن �صماتهم  اأن يتخذوا موقفا �صريحا من الإيمان. وقد ذكر 
وتوعدهم باأ�صد العذاب. {إنَِّ المُْنَافِقِينَ فِي الدَّرْكِ الَسْفَلِ مِنَ النَّارِ وَلنَ تَجِدَ لهَُمْ 

نصَِيراً} ]الن�شاء: 145[.
ويمكن تلخي�س اأهم �صماتهم التي وردت في القراآن فيما يلي:   

2-2-5-3-1. �صمات تتعلق بالعقيدة. 
اإنهم لم يتخذوا موقفا محددا من عقيدة التوحيد، فهم يظهرون الإيمان   

اإذا وجدوا بين الم�صلمين  ويظهرون ال�صرك اإذا وجدوا بين الم�صركين . 
2-2-5-3-2. �صمات تتعلق بالعبادات. 

يوؤدون العبادات رياء وعن غير اقتناع، واإذا قاموا اإلي ال�صلاة قاموا   
ك�صالي. 

2-2-5-3-3. �صمات تتعلق بالعلاقات الجتماعية. 
يعملون على اإثارة الفتن بين �صفوف الم�صلمين وي�صتخدمون في ذلك   
ال�صائعات،  يميلون اإلى خداع النا�س، يح�صنون الكلام للتاأثير على ال�صامعين، 
يكثرون من الحلف لدفع النا�س اإلى ت�صديقهم، يح�صنون الظهور بمظهر ح�صن 

في ملب�صهم لجذب انتباه النا�س والتاأثير عليهم.  
2-2-5-3-4. �صمات خلقية. 
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اتباع  والنتهازية،  والنفعية  العهد  نق�س  بالنف�س،  الثقة  �صعف   
الأهواء. 

2-2-5-3-5. �صمات انفعالية وعاطفية. 
الموت  من  والخوف  والم�صركين،  الموؤمنين  من  يخافون  فهم  الخوف،   
الم�صلمين ويحقدون  يكرهون  الم�صلمين،  القتال مع  يتخلفون عن  مما يجعلهم 

عليهم .
2-2-5-3-6. �صمات عقلية ومعرفية. 

التردد والريبة وعدم القدرة على الحكم واتخاذ القرار، عدم القدرة   
علي التفكير ال�صليم، يميلون اإلى الدفاع عن اأنف�صهم بتبرير اأفعالهم.

اإن ال�صورة التي ر�صمها القراآن الكريم ل�صخ�صية المنافق �صورة دقيقة   
المجتمعات  يوجدون في جميع  النا�س  من  معين  على نمط  بدقة  تنطبق  وحيّة 

الإن�صانية، ويمكن معرفتهم بو�صوح بهذه ال�صمات التي يتميزون بها . 
2-2-6. اأنماط ال�صخ�صية في علم النف�س الحديث:

اإلى  ودرا�صتها  ال�صخ�صية  اأنماط  بمو�صوع  الهتمام  جذور  تعود   
المحاولت الأولى التي قام  بها اأبو قراط ) 400 ق . م( Hippocrates ، والذي 
كان يرى اأن الأمزجة Temperaments تعود اإلى اأربعة اأنماط لل�صخ�صية هي: 

 .Choleric Type النمط ال�صفراوي •  
Melancholic Type .النمط ال�صوداوي •  

 Phlegmatic Type .النمط البلغمي •  
  Sanguine Type .النمط الدموي •  

وفهم  الإن�صانية،  لل�صخ�صية  ت�صنيف  و�صع  طريقها  عن  حاول  وقد   
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طبيعة الب�صرية اعتمادا على تلك الأخلاط الأربعة المكونة للج�صم الب�صري عبر 
روؤيا فل�صفية تتمحور حولها مكونات الطبيعة وهي، الماء، والهواء، والتراب، 

)Krieford ، 2003(  .والنار
 )Sheldon، 1940(و  ،)Kretschemr، 1925(من كل  بعد  فيما  تبعه   
والمظهر  الج�صم،  بنية  خلال  من  ال�صخ�صية  اأنماط  لو�صع  محاولت  )في 

الخارجي لج�صم الفرد وعلاقته بالخ�صائ�س النف�صية للفرد.
الأثر   )Berman ، 1972( برمان  لدرا�صات  كان  فقد  ذلك  عن  ف�صلًا   
الوا�صح في محاولة فهم ال�صخ�صية الإن�صانية، وذلك من خلال و�صع اأنماط 
الإفرازات  ونوع  كم  تحوي  التي  الهرمونية  الخريطة  على  اعتمادا  ال�صخ�صية 
مما  غيرهم،  عن  تميزهم  والتي  الأ�صخا�س  بع�س  فيها  ي�صترك  التي  الهرمونية 
يف�صح المجال اأمام اإمكانية ت�صنيف الب�صر اإلي اأنماط �صخ�صية ت�صتند اإلى تلك 

الإفرازات الهرمونية وهي:
• النمط الدرقي.  

• النمط الأدرناليني.   
• النمط النخامي.   

• النمط التيمو�صي.   
• النمط الجن�صي.   

اأ�ص�س  Personality Typology  على  اأما في مجال تنميط ال�صخ�صية   
 ،)Jung( يونج  و   ،)Sigmond Freud( فرويد  ل�صيجموند  كان  فقد  نف�صية 
و)ادلر Adler( و)كارين هورني K. Horney( م�صاهمة فاعلة في ذلك، فقد 

حدد فرويد �صتة اأنماط لل�صخ�صية تميز كل فئة من الأفراد عن غيرهم وهي:
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• نمط ال�صخ�صية ال�صهواني.   
• نمط ال�صخ�صية النرج�صي.   

• نمط ال�صخ�صية الو�صوا�صي.   
• نمط ال�صخ�صية ال�صهواني ـ الو�صوا�صي.  
• نمط ال�صخ�صية النرج�صي ـ الو�صوا�صي.   

• نمط ال�صخ�صية النرج�صي ـ ال�صهواني.  
وفي ت�صنيف اآخر ذكر فرويد اأربعة اأنماط لل�صخ�صية هي:

 Oral Personality Type .نمط ال�صخ�صية الفمي •  
  Anal Personality Type .نمط ال�صخ�صية ال�صرجي •  

  Phallic Personality Type .نمط ال�صخ�صية الق�صيبي •  
  Genital Personality Type .نمط ال�صخ�صية الجن�صي •  

معتمدا في ذلك على عملية التثبيت )fixation( التي يتعر�س لها الفرد   
اأثناء مروره باإحدى تلك المراحل النمائية في مراحل �صنية المبكرة . 

اأعطى فرويد مفهوماً جديداً لل�صخ�صية غير المفهوم الذي كان �صائداً   
اأي مجموع  ال�صمات،  الكائن من  لدى  ما  ال�صخ�صية مجموع  اعتبر  اإذ  قبله، 

ح�صابي ناتج عن عمليات ح�صابية مجردة .
الفرد  حاجات  بين  متبادل  تفاعل  عن  عبارة  ال�صخ�صية  اإن   « فقال:   

الداخلية )الغرائز( وبين العالم الخارجي )المو�صوعات («.
لقد ركز فرويد على الغرائز واعتبرها الأ�صا�س الأول الذي بنى عليه   
نظريته، اأما البيئة فحدد دورها في تكوين ال�صخ�صية، بل ح�صره في اإمكانية 
اإ�صباع الغرائز وتلبية حاجات الفرد اأو اإحباطها  وفي راأي فرويد اأن �صخ�صية 
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الفرد وخ�صائ�صها و�صماتها تتكون في الخم�س �صنوات الأولى من حياة الطفل، 
فاإن  المختلفة،  حياته  مراحل  في  خبرات  من  ذلك  بعد  الفرد  يكت�صب  ومهما 

�صخ�صيته ل تتاأثر كثيراً .  )ال�صرقاوي، 1984: 47(
اأما يونج )Jung( فقد طرح اأنماطاً لل�صخ�صية مبنية على عاملي النب�صاط   
وانب�صاطيين   )Extroversion( انطوائيين  اإلى  الأفراد  ق�صم  اإذ  والنطواء 

  . ) Introversion(
   اأما ادلر ) Adler ( فقد و�صع اأنماطا لل�صخ�صية عن طريق ما اأ�صماه الت�صل�صل 
الولدي )Birth Order  ( . اإذ اأن ت�صل�صل الفرد في ترتيب العائلة من حيث 
موقعه ولديا بين اإخوته �صي�صفي على �صخ�صيته طابعا معينا ي�صترك به مع اأقرانه 
من الت�صل�صل الولدي نف�صه ، ويميزه في الوقت نف�صه من الأ�صناف الأخرى . 

وقد قام بتحديد ثلاثة اأنماط لل�صخ�صية بناء على ذلك وهي:
)First Born Type(.نمط المولود الأول •  

)Second Type( .نمط المولود الثاني •  
 )Youngest Type( .نمط الأ�صغر •  

وقدمت كارين هورني ثلاثة اأنماط لل�صخ�صية، معتمدة في ذلك على   
علاقة الفرد بالمجتمع، وتلك الأنماط الثلاثة هي:

)Compliance Type( .النمط المذعن •  
)Type  Withdrawal( .النمط المنعزل •  
)Aggressive Type( .النمط العدواني •  

اأنماط  النف�س،  علم  لموا�صعات  والدار�صون  الباحثون  اأولى  وقد   
ال�صخ�صية اهتماما كبيرا ياأتي في مجمله من اأهمية وتاأثير نمط ال�صخ�صية الذي 
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كافة،  منه  ت�صدر  التي  ال�صلوك  وتوجهات  اأ�صكال  في  فلكه  في  الفرد  يدور 
ف�صلًا عن الطريقة اأو الكيفية التي تكون بها ا�صتجابة الفرد في مواقف الحياة 
على  اهتمامهم  من  الكثير  الباحثون  يركز  اأن  اإلى  اأدى  الذي  الأمر  المختلفة، 
معرفة نوع العلاقة التي تربط اأنماط ال�صخ�صية والكثير من المتغيرات الأخرى، 
هادفين عن طريق ذلك اإلى و�صع درا�صة تاأخذ �صفة ال�صمولية، وفي الوقت 
نف�صه تكون مجدية وتكاملية وتوفر الجهد والعناء والموارد المادية المبذولة في 

فهم الظاهرة ال�صلوكية التي ت�صكل جوهر اأبحاث علم النف�س. 
تنميط  عملية  وراء  تقف  التي  والعملية  النظرية  الأهداف  اأبرز  من   

ال�صخ�صية هي:  
تخ�صي�س مهمة الباحث في التعامل مع عدد محدد ووا�صح و مجمل   /1

من ال�صمات والخ�صائ�س والميول والرغبات المحددة 
م�صاعدة الباحث في تهيئة بع�س الفر�صيات العلمية الجديدة عن طريق   /2
وال�صمات  النف�صية  الخ�صائ�س  بين  القائمة  العلاقات  بع�س  ت�صخي�س 
للظواهر  الأخرى  والتغيرات  ال�صخ�صية  من  النمط  ذلك  في  المجتمعة 

ال�صلوكية المدرو�صة.
بين  القائمة  العلاقات  بع�س  وتف�صير  تحليل  في  الباحث  مهمة  تي�صير   /3
اإلى  يقود  تجريدي  نظري  اإطار  في  وال�صفات  وال�صمات  الخ�صائ�س 

تعميمات نظرية مقبولة. 
ف�صلًا عن ذلك فاإنه )Hample( ي�صير اإلى اأنه قد يكون الهدف اأحيانا،   
تف�صيرية  نظرية  �صياغة  اإلى  للاأفراد  التطبيقية  البحثية  العمليات  هذه  تقود  اأن 
عامة، وهى هدف رئي�س للم�صتغلين في مجال علم النف�س وتف�صير ال�صلوك .
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اأما )نورنج Noring( فيوؤكد اأن فوائد واأهمية و�صع الأفراد في اأنماط   
�صخ�صية محددة ووا�صحة تكمن في جانبين:

وكذلك  لأنف�صهم،  اأف�صل  فهم  تحقيق  في  الأفراد  بم�صاعدة  يتعلق  الأول. 
لم�صاعدتهم في تحقيق نمو �صخ�صي جيد لهم، ف�صلا عن بناء تقدير للذات لهم 

.)Self -Esteem(
مع  تفاعلهم  طريق  عن  والفاعلية  الكفاية  من  نوع  تحقيق  في  ينح�صر  الثاني. 
الآخرين في البيئة المحيطة بهم التي ل تخت�س باأ�صدقائهم المقربين منهم فقط 

ولكن مع زملائهم اأي�صا.
من  البع�س  يراها  كما  لي�صت  هي  ال�صخ�صية  تنميط  عملية  باأن  م�صيفا   
اأنها تلغي التنوع والتغاير والتباين بين الأفراد و لكنها تجعلنا نتعرف علي من 
الكثيرة والمتنوعة  لي�صوا على �صاكلتنا في مجموع ال�صفات والخ�صائ�س  هم 
التي نملكها �صمن النمط الذي ننتمي  اإليه، مما ي�صاعدنا على فهمهم وتقديرهم 
وتقييمهم، وكذلك نحو اأن ن�صلك ال�صلوك الأمثل تجاههم، وهذا في حد ذاته 

�صبب لو�صع وتطوير المزيد من مخططات النمذجة اأو التنميط للاأفراد. 
وي�صير عبد الغفور )1996( اإلى اأن تحليل ال�صخ�صية اإلى �صمات هو   
تنتفي وحدتها  ثمَ  التجريد يفقدها قيمتها و يفكك ال�صخ�صية، ومن  نوع من 
ال�صفات  من  مجموعة  لي�صت  ال�صخ�صية  باأن  م�صيفا  الفرد،  بها  يتميز  التي 
بناء  هي  بل  بع�صها،  بجانب  م�صفوفة  بذاتها  القائمة  المنعزلة  وال�صتعدادات 
في  وتوؤثر  بع�صها،  مع  تتفاعل  وال�صفات  والخ�صائ�س  ال�صمات  من  متكامل 

بع�صها البع�س، ف�صدة الإنفعال تعطل التفكير، والتهور يف�صد الحكم. 
وال�صلوك يتاأثر بنمط ال�صخ�صية اأكثر من تاأثره بالنوع اأو الجن�س اأو اأي   
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�صمة، اأو بعد نف�صي اآخر لوحده، واإحدى فوائد درا�صة اأنماط ال�صخ�صية، هو 
م�صاعدة النا�س في تعرف خ�صائ�صهم ال�صخ�صية، الأمر الذي يوؤدي بهم اإلى 
فهم اأح�صن لذواتهم ومعرفة مكامن ال�صعف والقوة فيها، وخير مثال لذلك 
العلاقات التي ت�صود بيئة العمل الإنتاجية والتي توؤدي اإلى قيام علاقات طيبة 
اإلى نوع من  الذي يف�صي  الأمر  ال�صخ�صية،  المت�صابهين في نمط  العاملين  بين 

الر�صا الوظيفي.
وتبرز اأهمية درا�صة اأنماط ال�صخ�صية والفائدة المرجوة منها في مجالت   

.)www.Bafree.net.com(: عديدة اأهمها
الوظيفي. اأو  المهني  التوجيه   •

فرد. لكل  المنا�صبة  الوظائف  طبيعة   •
الموظفين.  اإدارة   •

للاأفراد. ال�صخ�صية  العلاقات  فهم   •
اأنماط  مختلف  تنا�صب  التي  التدري�س  طرائق  تطوير  وو�صائل  التعليم  في   •

ال�صخ�صية. 
والتوجيه.  الإر�صاد  عملية   •

2-2-7. مكوِنات ال�صخ�صية لدي فرويد مقارنة مع النظرة الإ�صلامية.
بعد نزول القراآن بنحو اأربعة ع�صر قرنا من الزمان، جاء فرويد موؤ�ص�س   
مدر�صة التحليل النف�صي  بنظرية ميزَ فيها ثلاثة اأق�صام للنف�س، يبدو في بع�س 
وظائفها بع�س اأوجه ال�صبه بمفاهيم النف�س الأمارة بال�صوء، والنف�س اللوامة، 
والنف�س المطمئنة، الواردة في القراآن الكريم، غير اأنه توجد في الحقيقة اختلافات 
كبيرة بين هذه المفاهيم الثلاثة للنف�س في القراآن، وبين اأق�صام النف�س الثلاثة 
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في نظرية فرويد. )فرويد، 1983 : 33 (
ذهب فرويد اإلى اأن النف�س ثلاثة اأق�صام هي: ) فرويد، 1982 : 14(

 ID. اأ / الهو 
في راأي فرويد هو ذلك الجزء من النف�س الذي يحوي الغرائز التي   
تنبعث من البدن، ويهدف دائما اإلى الإ�صباع )مبداأ اللذة ( في غير مراعاة 
للمنطق اأو الأخلاق اأو الواقع . وهو بهذا المعنى يبدو اأنه اأ�صبه بمفهوم النف�س 

الأمارة بال�صوء.
  SUPER EGO .ب/ الأنا الأعلى 

هو ذلك الجزء من النف�س الذي يتكون من التعاليم التي يتلقاها الفرد   
من والديه ومعلميه ومن قيمه الثقافية التي ين�صاأ فيها وت�صبح قوة نف�صية داخلية 
تحا�صب الفرد وتراقبه، وتهدده بالعقاب، وهو ما يعرف بال�صمير، ويرى فرويد 
اأنّ الأنا الأعلى يمثل ما هو �صامٍ في الطبيعة الإن�صانية    وهو بهذا المعني يبدو اأنه 

اأ�صبه بمفهوم النف�س اللوامة. 
EGO .ج/ الأنا

هو ذلك الجزء الذي يقب�س على زمام الرغبات الغريزية المنبعثة من   
�صرورة  يرى  ما  ويوؤجل  منها،  ي�صاء  ما  باإ�صباع  في�صمح  عليها  وي�صيطر  الهو، 
تاأجيله، ويكبت ما يرى �صرورة كبته، مراعيا في ذلك مبداأ الواقع اأو العالم 

الخارجي بما يت�صمنه ذلك من قوانين وقيم واأخلاق وتعاليم دينية.  
يقوم الأنا في راأي فرويد في التوفيق بين الهو والعالم الخارجي  والأنا   
النقد  في  ي�صرف  ل  يجعله  بحيث  الأعلى  الأنا  تطرف  من  ويحد  الأعلى، 
اأن  اأمكن  التوفيقية  الأنا في وظيفته  فاإذا نجح  بدون مبرر.  بالعقاب  والتهديد 
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يبدو وجه  النف�صية ، وعلى ذلك  حَّة  يتحقق للاإن�صان التزان وال�صّواء وال�صِّ
�صبه بين نجاح الأنا وما يحققه للاإن�صان من اتزان و�صعادة، وبين حالة النف�س 
التوازن بين  اأهوائه، ويتحقق  بالتغلب على  اإليها الإن�صان  التي ي�صل  المطمئنة 
يفر�صه  الذي  الواقع  مبداأ  ذلك  في  مراعيا  الروحية،  ومطالبه  البدنية  مطالبه 
نظام الحياة في المجتمع الم�صلم من القيام بالعبادات المفرو�صة  والأمر بالمعروف 

والنهي عن المنكر، والعمل ال�صالح، واإ�صباع قواعد الأخلاق الإ�صلامية. 
للنف�س كما  الثلاثة  المفاهيم  بين هذه  اختلاف كبير  يوجد  الحقيقة  في   
وردت في القراآن وبين اأق�صام النف�س الثلاثة في نظرية فرويد. فالنف�س الأمارة 
حالت  القراآن،  في  الواردة  المطمئنة  والنف�س  اللوامة،  والنف�س  بال�صوء، 
مختلفة تت�صف بها النف�س اأثناء �صراعها الداخلي بين الجانب المادي، والجانب 

الروحي في �صخ�صية الإن�صان. 
اأما مفاهيم الهو والأنا والأنا الأعلى في نظرية فرويد فهي اأق�صام مختلفة   
اأنها تتكون في مراحل مختلفة من نمو الطفل ، فالهو هو، نف�س  للنف�س، كما 
عقب ميلاده  مبا�صرة، اإذ يكون واقعا تحت تاأثير مطالبه الغريزية، ثم تحت تاأثير 
العالم الخارجي يبداأ يتكون من الهو جزء منف�صل عنه هو الأنا، وهو الذي 
الواقع والعالم  مقت�صيات  مراعيا  الهو  المنبعثة من  الغرائز  بالتحكم في  يقوم 
الخارجي، ومن التعاليم والنواحي التي يتلقاها الطفل من والديه والثقافة التي 
ن�صاأ فيها يتكون الأنا الأعلى وهو ال�صمير الذي يحا�صبه ويلومه ويوؤنبه على ما 

يقوم به من اأخطاء. 
بين  يوفق  اأن  الأنا  فيه  يحاول  �صراع  الثلاثة  الأق�صام  هذه  بين  يقوم   
متطلبات الهو والأنا الأعلى والعالم الخارجي، فاإذا نجح في ذلك كان الإن�صان 
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�صويا ومتمتعا بال�صحة النف�صية. 
وبينما يقع ال�صراع النف�صي في نظرية فرويد بين اأق�صام النف�س الثلاثة،   
والجانب  المادي  الجانب  بين  التكوين  لطبيعة  القراآن  لت�صوير  وفقا  يقع،  فاإنه 
النف�س  حالت  ال�صراع  لنتيجة  تبعا  وتن�صاأ  الإن�صان.  �صخ�صية  من  الروحي 
الثلاث: النف�س الأمارة بال�صوء، والنف�س اللوامة، والنف�س المطمئنة.  )نجاتي، 

)234 :1993
ة. ال�سخ�سيّة ال�سويِّ

اإن ال�صخ�صية ال�صوية في الإ�صلام هي تلك ال�صخ�صية التي يتوازن فيها   
البدن والروح، وت�صبع فيها حاجاتهما في الحدود التي ر�صمها ال�صرع ، وهي 
التي تعنى بالبدن و�صحته وقوتهّ، والتي تتم�صك في نف�س الوقت بالإيمان بالله 
، وتوؤدي العبادات وتقوم بكل ما ير�صي الله تعالي، وتتجنب كل ما يغ�صبه، 

فال�صخ�س الذي ينقاد وراء اأهوائه و�صهواته �صخ�س غير �صوي.
وي�صعفه  ج�صمه  ويقهر  البدنية  حاجاته  يكبت  الذي  ال�صخ�س  كذلك   
الروحية  واأ�صواقه  حاجاته  اإ�صباع  اإلى  وينزع  ال�صديد،  والتق�صف  بالرهبانية 
الطبيعة  يخالف  التجاهين  كلا   لأن  وذلك  �صوي.  غير  �صخ�س  هو  فقط، 
الإن�صانية ويعار�س فطرتها، ولذلك ل يمكن اأن يوؤدي اأي من هذين التجاهين 
اإلى تحقيق ذاتية الإن�صان الحقيقية، كما ل يمكن اأن يوؤدي بها اإلى بلوغ كمالها 

الحقيقي   )نجاتي، 1993: 236(. 
ال�صليمة،  ال�صخ�صيات  من  معين  نموذج  على  النف�س  علماء  يتفق  لم   
بل ذهب البع�س منهم اإلى القول باأنه ل توجد �صخ�صية �صوية بالمعني الحرفي 
ال�صخ�صية  ال�صوية هي  وال�صخ�صية  مري�صة،  نف�س جوانب  كل  ففي  للكلمة. 
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الموؤمنة حقا، اأي قول وفعلا والتزاما، وما عدا ذلك يمكن موافقة علماء النف�س 
باأنه ل توجد �صخ�صية �صوية. 

ولقد حدد القراآن معالم ال�صخ�صية ال�صوية في ع�صرات الآيات متفرقة   
ومجتمعة يمكن الإ�صارة اإلى ذلك في �صورة الفرقان في بع�س اآياتها كنموذج 

لل�صخ�صية ال�صوية ال�صليمة وهي: 
ال�صخ�صية ال�صوية هي عباد الرحمن الذين ل يتكبرون، ولكن يخاطبون   •
هَوْناً  الَْرْضِ  عَلَى  يَمْشُونَ  َّذِينَ  ال الرَّحْمَنِ  عقولهم: {وَعِبَادُ  قدر  على  النا�س 

وَإذَِا خَاطَبَهُمُ الجَْاهِلُونَ قَالُوا سَلاَماً} الآية )63(.
َّذِينَ  الموؤمنة وهذه بع�س �صفاتها : {وَال ال�صخ�صية  ال�صوية هي  ال�صخ�صية   •
إنَِّ  جَهَنَّمَ  عَذَابَ  عَنَّا  اصْرِفْ  رَبَّنَا  يَقُولُونَ  َّذِينَ  وَال وَقِيَاماً.  سُجَّداً  لِرَبِّهِمْ  يَبِيتُونَ 

عَذَابَهَا كَانَ غَرَاماً} الآيات )64 ، 65(.
َّذِينَ إذَِا  {وَال الإنفاق.  في  والإقتار  الإ�صراف  بين  الو�صط  هي  ال�صخ�صية   •
أَنفَقُوا لمَْ يُسْرِفُوا وَلمَْ يَقْتُرُوا وَكَانَ بَيْنَ ذَلِكَ قَوَاماً} األآية )67(.                                                       
اأكثر الآلهة  اإلها واحدا وما  اإل  ال�صخ�صية ال�صوية هي القانتة التي ل تعبد   •
التي يعبدها النا�س، فالن�صاء والبنون والمال وال�صهوات والطاغوت، هي 
لَا  َّذِينَ  اأ�صنام الجاهلية فقط . {وَال النا�س قديما وحديثا ولي�صت  اأكثر  اآلهة 
يَزْنُونَ وَمَن  َّتِي حَرَّمَ اللَّهُ إلِاَّ باِلحَْقِّ وَلَا  ال يَقْتُلُونَ النَّفْسَ  يَدْعُونَ مَعَ اللَّهِ إلِهَاً آخَرَ وَلَا 

يَفْعَلْ ذَلِكَ يَلقَْ     أَثَاماً} الآية )68(.
ال�صخ�صية ال�صوية هي ال�صادقة التي ل تكذب ول ترتكب المعا�صي التي حرمها   •

َّذِينَ لَا يَشْهَدُونَ الزُّورَ وَإذَِا مَرُّوا باِللَّغْوِ مَرُّوا كِرَاماً} الآية )72(. المولي. {وَال
فتفهمها  واأحكامه  الله  اآيات  تتدبر  العالمة،  العاقلة  هي  ال�صوية  ال�صخ�صية   •
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فهما �صويا نيرا علميا، ولي�صت تلك ال�صخ�صية المتع�صبة التي تفهم وتطبق 
بآِيَاتِ  رُوا 

ِّ
ذُك إذَِا  َّذِينَ  {وَال الأعمى.  وتع�صبها  جهلها  خلال  من  الله  اأحكام 

رَبِّهِمْ لمَْ يَخِرُّوا عَلَيْهَا صُمّاً وَعُمْيَاناً} الآية )73(.
عَنْ عَبْدِ اللهَِّ بْنِ اأَبِي �صُلَيْمَانَ عَنْ جُبَيْرِ بْنِ مُطْعِمٍ مَرْفُوعًا :   »ليَْ�سَ مِنَّا مَنْ دَعَا   
بِيَّةٍ«  عَلَى عَ�صَ مَاتَ  مَنْ  مِنَّا  وَليَْ�سَ  بِيَّةً  قَاتلََ عَ�صَ مَنْ  مِنَّا  بِيَّةٍ،وَليَْ�سَ  اإلَى عَ�صَ

)رَوَاهُ اأَبوُ دَاوُد(.
فتعمل  عائلتها،  اأفراد  على  ت�صفق  التي  الرحيمة  هي  ال�صوية  ال�صخ�صية   •
المجتمع،  نواة  هي  فالعائلة  والأولد،  للزوجة  ال�صكينة  توؤمِن  اأن  على 
أَزْوَاجِنَا  مِنْ  لنََا  هَبْ  رَبَّنَا  يَقُولُونَ  َّذِينَ  {وَال المجتمعات.  ت�صلح  وب�صلاحها 

وَذُرِّيَّاتِنَا قُرَّةَ أَعْيُنٍ وَاجْعَلنَْا لِلمُْتَّقِينَ إمَِاماً}الآية )74(.
ال�صخ�صية ال�صوية هي الأوابة التي ل تت�صبث باأخطائها وذنوبها اإذا �صعفت اأمام   •
َّذِينَ يُنفِقُونَ فِي  اإلحاح النف�س الأمارة بال�صوء، بل ترجع اإلي الله و ت�صتغفره. {ال
المُْحْسِنِين •  يُحِبُّ  وَاللّهُ  النَّاسِ  وَالعَْافِينَ عَنِ  الغَْيْظَ  وَالكَْاظِمِينَ  رَّاء  وَالضَّ السَّرَّاء 
َّذِينَ إذَِا فَعَلُواْ فَاحِشَةً أَوْ ظَلَمُواْ أَنفُْسَهُمْ ذَكَرُواْ اللّهَ فَاسْتَغْفَرُواْ لِذُنُوبهِِمْ وَمَن يَغْفِرُ  وَال

نُوبَ إلِاَّ اللّهُ وَلمَْ يُصِرُّواْ عَلَى مَا فَعَلُواْ وَهُمْ يَعْلَمُونَ} ]اآل عمران: 135-134[. الذُّ
وبقدر ما تقترب النف�س الإن�صانية من هذه ال�صفات وتعمل من خلال   
م�صمونها، تقترب من �صفة ال�صخ�صية ال�صليمة ال�صوية اأي الموؤمنة، وبقدر ما 
)ال�صريف،  مري�صة.  �صخ�صية  ت�صبح  وفعلا،  قول  ال�صفات  هذه  عن  تبتعد 

)110 :1992
وتخت�صر �صفات ال�صخ�صية ال�صوية في الآية الجامعة الآتية:  

{إنَِّ المُْسْلِمِينَ وَالمُْسْلِمَاتِ وَالمُْؤْمِنِينَ وَالمُْؤْمِنَاتِ وَالقَْانِتِينَ وَالقَْانِتَاتِ وَالصَّادِقِينَ   •
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وَالمُْتَصَدِّقِينَ  وَالخَْاشِعَاتِ  وَالخَْاشِعِينَ  وَالصَّابرَِاتِ  وَالصَّابرِِينَ  وَالصَّادِقَاتِ 
اكِرِينَ  وَالمُْتَصَدِّقَاتِ وَالصَّائِمِينَ وَالصَّائِمَاتِ وَالحَْافِظِينَ فُرُوجَهُمْ وَالحَْافِظَاتِ وَالذَّ

اكِرَاتِ أَعَدَّ اللَّهُ لهَُم مَّغْفِرَةً وَأَجْراً عَظِيماً} ]الأحزاب: 35[. اللَّهَ كَثِيراً وَالذَّ
2-2-8. التَّوازن في ال�صَّخ�صيَّة.

تتوازن �صخ�صية الإن�صان في حالة ا�صتقرار النف�س الم�صتنيرة فيها،   
وهي النف�س الب�صيرة التي تت�صح في فهم الإن�صان نف�صه طبيعته الإن�صانية 
الأخلاقية  المثل  وتقبل  �صر،  اأو  خير  من  ذاته  في  ما  وفهم  ال�صلوكية. 
�صوء  في  للاإن�صان  ال�صوي  ال�صلوك  نمو  في  وتتحكم  العليا،  والدينية 

بعدين.  )عبد العزيز، 1997 : 22(.
          اأ/ البعد الراأ�صي، والذي يحدد علاقة الإن�صان بربه. 

         ب/ البعد الأفقي، والذي يحدد علاقة الإن�صان باأخيه الإن�صان. 
الأمثل،  النف�صي  التوازن  لل�صخ�صية  تحقق  الإ�صلامية  والعقيدة   
بين  النف�صي  التوازن  عن  الأمثل  التعبير  فعل  كل  في  يتوخى  والإ�صلام 
المزج  لهذا  النتيجة  فتكون  الج�صدية.  ورغباته  الروحية  النف�س  حاجات 
الواقعي بين متطلبات الإيمان والعقيدة والقيم وبين �صلوك الإن�صان العملي 
في واقع الحياة ، وبذلك نجح الإ�صلام في �صهر الدين في الدنيا، واأفلح في 
خلق الفرد الذي يحمل في اأعماقه بذرة المجتمع، واتحاد وتكامل ال�صخ�صية 
الإن�صانية باإحداث التوازن بين ملكات الإن�صان الروحية والمعنوية ووظائفه 

الج�صدية والغريزية. )قا�صم، 1980: 25( 
الج�صمية  �صحته  على  الإن�صان  يحافظ  باأن  ووجه  اأو�صى  والقراآن   
والنف�صية ليكون معافى، وبهذا ال�صياق يتطور الإن�صان والب�صرية جمعاء وترتقي 
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الح�صارة، وهذا هو الت�صور الإ�صلامي لرقي الإن�صان، لأن الم�صدر الذي اأن�صاأ 
هذا الت�صور هو نف�صه الم�صدر الذي خلق الإن�صان، وهو الخالق المدبر الذي 
يعلم طبيعة الإن�صان، وحاجات حياته المتطورة على مدى الأزمان، وهو الذي 
جعل في هذا الت�صور من الخ�صائ�س ما يلي هذه الحاجات المتطورة في داخل 

هذا الإطار.)قطب،1982: 40(.
لكل من البدن والروح حاجات تتطلب الإ�صباع، والحل الأمثل لهذا   
ال�صراع بين الجانبين البدني والروحي في الإن�صان هو التوفيق بينهما، بحيث 
يقوم الإن�صان باإ�صباع حاجاته البدنية في الحدود التي اأباحها ال�صرع، ويقوم 

في نف�س الوقت باإ�صباع حاجاته الروحية. 
مثل هذا التوفيق بين حاجات البدن وحاجات الروح  ي�صبح اأمرا ممكنا   
اإذا ما التزم الإن�صان في حياته التو�صط والعتدال، وتجنب الإ�صراف والتطرف 
�صواء في اإ�صباع دوافعه الروحية اأو البدنية. فلي�س في الإ�صلام رهبانية تقاوم 
اإ�صباع الدوافع البدنية وتعمل على كبتها، كما لي�س في الإ�صلام اإباحية  تعمل 
على الإ�صباع التام للدوافع البدنية، واإنما ينادي الإ�صلام بالتوفيق بين دوافع 
الجانبين  بين  التوازن  يحقق  و�صط  طريق  واتباع   والروح،  البدن  من  كل 
المادي والروحي في الإن�صان، وي�صير القراآن اإلى �صرورة تحقيق التوازن في 

ال�صخ�صية.) مغنية، 1977: 195( 
قال تعالى: {وَابْتَغِ فِيمَا آتَاكَ اللَّهُ الدَّارَ الْخِرَةَ وَلَا تَنسَ نصَِيبَكَ مِنَ الدُّنيَْا وَأَحْسِن كَمَا   

رْضِ إنَِّ اللَّهَ لَا يُحِبُّ المُْفْسِدِينَ} ]الق�ش�س: 77[. أَحْسَنَ اللَّهُ إلِيَْكَ وَلَا تَبْغِ الفَْسَادَ فِي الَْ
كُمْ   خَيْرُ »ليَْ�سَ   : ال�صلاة وال�صلام  الر�صول عليه  قال  المعنى  وفي هذا   
هَذِهِ  مِنْ  اأَخَذ  مَنْ  خَيْرَكُمْ  وَلكَِنَّ  لِلدُّنْياَ،   الْآخِرَةَ  وَلَ  لِلْاآخِرَةِ  الدُّنْياَ   ترََكَ  مَنْ 
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وَهَذِهِ«.
وحينما يتحقق هذا التوازن بين البدن والروح، تتحقق ذاتية الإن�صان   
الله  �صلوات  النبي  �صخ�صية  في  تمثلت  والتي  الكاملة  الحقيقية  �صورتها  في 
الج�صمية  والحيوية  ال�صفافة،  الروحية  القوة  فيه  توازنت  الذي  عليه  و�صلامه 
الفيا�صة، فكان يعبد ربه حق عبادته في �صفاء وخ�صوع كاملين، كما كان يعي�س 
حياته الب�صرية كغيره من الب�صر ي�صبع حاجاته البدنية في الحدود التي ر�صمها 
النموذجية  الإن�صانية  الكامل، وال�صخ�صية  الإن�صان  ال�صرع، ولذلك فهو يمثل 

الكاملة التي توازنت فيها جميع القوى الإن�صانية البدنية والروحية. 
مثال  اإل  لي�س  والروح  البدن  بين  الإن�صانية  ال�صخ�صية  في  والتوازن   
للتوازن الموجود في الكون كله. فقد خلق الله تعالي كل �صئ بمقدار وميزان. 
والتزان الحيوي في البدن، ووظيفة الدوافع الفطرية في بقاء البدن في حالة 
ثابتة من التزان وهو اأمر �صروري لحفظ الذات والبقاء. غير اأن التزان لي�س 
اإنه  باأكملها،  اأي�صا �صخ�صيته  ي�صمل  واإنما  البيولوجي فقط،  اتزانه  قا�صرا على 

ي�صمل كذلك التوازن بين البدن والروح . )نجاتي ، 1993: 236( 
2-2-9. اإلى اأين تتجه ال�صخ�صية؟

اإلينا  تعاقبت  وتقاليد  عادات  من  نملكه  كنا  ما  العولمة  منا  اأخذت  لقد   
بالتقليد والمحاكاة، وت�صبب النفتاح والتمدن في ن�صياننا لمهمتنا نحو ديننا، بل 
و�صل الأمر اإلى اأننا اأ�صبحنا ن�صاأل عن عقيدتنا، وهو الأمر الذي ل يجب اأن 
ن�صاأل عنه لإيماننا  الفطري به ، ول نقبل اأي نقا�س في �صرائعنا وتقبلنا لها، لأنها 
مغرو�صة فينا بالفطرة، الأمر الذي اأذاب ال�صخ�صية الإ�صلامية في اأكثر نفو�س 
اأهل الإ�صلام، بل وجعلها تن�صاق خلف المغريات وال�صهوات الدنيوية، وحدّ 
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من طموحاتها واأمنياتها التي قد ترقى ب�صاحبها اإلى مبلغ مناه،  وغاية مطلبه، 
ما   في خدمة دينه ووطنه واأمَّته بكل جد واإخلا�س، ول غرابة في ذلك متى 
واتباع  المعا�صي  بارتكاب  الطاقات  واأهدرت  ينفع،  ل  فيما  الأوقات  �صاعت 
ما هو  الفوز بكل  ما هو دون، ومحاولة  بالطموحات لكل  الهوى والو�صول 

دنيوي ل ينفع في الحياة الدنيا  ول الآخرة. 
عندما ن�صال قائلين:  

الكتاب  من  اأحكامها  تاأخذ  التي  وهي  الم�صلمة  ال�صخ�صية  تتجه  اأين  اإلى   •
وال�صنة؟. 

المحافظة  يجب  التي  الأ�صياء  اأوائل  من  وهي  اأهميتها  عن  تدرك  ماذا   •
عليها لأجل تلك الأهمية؟.   

والمتتالية؟. الموؤثرة  النوازل  مواجهة  في  هي  كيف   •
ل؟. اأم  واأوطانها  واأمتها  لدينها  تقدمه  لما  مطمئنة  هي  هل   •

اأ�صئلة كثيرة توجه لهذه ال�صخ�صية )الإ�صلامية( التي اأذابتها الحداثة،   
وغا�صت في بحور العولمة، وتاهت في دوّامة النفتاح والتمدن.

جميعها  توافق  التي  والتقدم  النافعة  الح�صارة  محاربة  ذلك  يعني  ل   
ال�صّرع، وتتجه اإلى كل ما هو �صليم ح�صب منظار ال�صريعة لها، بل يعني ذلك 
فيما  م�صادرها  من  وتكثر  مداركها،  تو�صع  اأن  )الم�صلمة(  ال�صخ�صية  دعوة 
يخ�س التجديد وم�صايرة الع�صر والنا�س، والحذر من النزلق الذي يوؤدي 
اإلى تهمي�س ال�صخ�صية ) الم�صلمة( وي�صعى اإلى تحجيمها ، ولكي يتم الو�صول 
بال�صخ�صية) الم�صلمة( اإلى بر الأمان، وحمايتها من ال�صقوط في الهاوية، هناك 
ال�صخ�صية،  تلك  اإقامتها  بها وتعمل على  يوؤخذ  اأن  التي يجب  ال�صور  بع�س 
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علّها تعي مقدار اأهميتها، وتدرك ما هو مطلوب منها خا�صة في زمن اأثقلت 
كاهله الم�صائب، ولعبت في ميادينه الفتن وهي: 

1/ الإيمان:
حق لل�صخ�صية )الم�صلمة( اأن تعود اإلى الإيمان الحقيقي الذي ل ت�صوبه   
اأي �صائبة، ول يلوثه اأي دخَنْ، مخل�صة بذلك وجه الله تعالى ومتيقنة بذلك 

باأنه ماهية الم�صلم وعنوانه . 
2/ طلب العلم: 

نبيه  وتعالي و�صنة  �صبحانه  الله  اآيات  المر�صود في  ال�صرعي  العلم  اأوّله   
محمد �صلى الله عليه و�صلّم،  ثمّ تاأتي بعده اأنواع العلوم الأخرى التي تفيد 
الإن�صان)الم�صلم( وتثري حياته العلمية والعملية  وتزيد من ثقافته واطلاعا ته 

وال�صعي بها لخدمة الدين واأهله. 
 3/ العمل: 

المق�صود به العمل الذي يوافق العلم، اإذ ل عمل دون علم اإلّ اأن يكون   
عملا غير منظم ل اأ�صا�س له، ول قيمة، كعمل اأولئك العابثين في حياتهم، غير 
مدركين لأهمية ن�صاطاتهم متى ما كانت في طرق الخير وال�صلاح التي توافق 

العلم المحمود. 
4/ مجموعة الإن�سان الأخلاقية: 

خلالها  ومن  الآخر،  عن  �صخ�س  كل  تميز  التي  الأخلاقية  القيم  تمثل   
اأو  زائفة  اإي�صاحات  اأو  ترجمات  اأي  دون  مبا�صرة  نف�صه  عن  الإن�صان  يعبر 
في  مهما  عاملا  تعتبر  الآخرين  مع  ثم  نف�صه  مع  ال�صخ�س  واأخلاق  خادعة، 
تحديد ال�صخ�صية )الإ�صلامية( والتي ت�صعى من خلال تلك الأخلاق الحميدة 
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دين  واأنه  �صيئا خا�صة  عنه  يعرف  ال�صحيح لمن ل  الإ�صلام  تو�صح �صورة  اأن 
الأخلاق وال�صمو وال�صماحة، اإلى غير ذلك من ال�صور المهمة، والتي تفر�س 
على كل اإن�صان م�صلم يحملها، الميل مع الحق والخير، وتجبره على احترام دينه 
وقواعده ال�صرعية واأمته واأوطانه، وتعينه على اإظهار �صورة الإ�صلام البي�صاء 
النا�صعة لكل من يحمل الحقد والكراهية لهذا الدين واأهله، في عهد كثر فيه 
اأعداء الأمة، وانت�صرت مخططاتهم لهدم هذه ال�صخ�صية الإ�صلامية المعطاءة . 

.)www.Bafree.Documents&Setting. com(

خاتمة الدرا�سة
القراآن، وعلم  منظور  لل�صخ�صية من  النف�صي  الأدب  �صرد  من خلال   
النف�س الحديث، نجد  اأن ال�صخ�صية )الم�صلمة ( تاأخذ بما يقرره القراآن العظيم 
والأخذ  وال�صنة،  القراآن  في  ما  على  العقائد  وبناء  الهداية،  �صروب  من 
بالبراهين العقلية وبناء الأحكام الأدبية والعلمية على قواعد الم�صالح والمنافع 
ودفع الأذى والم�صار، والإيمان باأن للكون �صننا م�صطردة تجري عليها عوامله 
العاقلة وغير العاقلة، والحث على النظر في الأكوان للعلم والمعرفة بما فيها من 

الحكم والأ�صرار التي يرتقي بها العقل وتت�صع بها اأبواب المنافع للاإن�صان . 
تكميل  كله:  هذا  وفي  به.  وامتاز  الكريم  القراآن  ت�صمنه  ما  ذلك  كل   
لأ�صول الدين الثلاثة التي بعُث بها كل نبي مر�صل وجعل بناءها ر�صينا منا�صبا 

لرتقاء الإن�صان، اأما تلك الأ�صول فهي:
• العتقاد ال�صحيح ولو بالت�صليم.  

• عبادة الله تعال.   
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• ح�صن المعاملة مع النا�س، فهي التي ل خلاف فيها.   
عليه تتمثل نتائج الدرا�صة في الآتي:

البيولوجي،  النف�س من منظور المكون  اإلى  النف�س الحديث، ينظر  علم   اأ. 
�صخ�صية  مكونات  في  �صلبا  توؤثر  والتي  المكت�صبة،  التربوية  والجوانب 
في  �صياع  هذا  وفي  الغرائزية،  مطالبه  تحت  واقعا  يكون  حيث  الفرد 
نظر  لل�صخ�صية من وجهة  المكونة  فالعوامل  الآخرة.  الدنيا وهلاك في 
علماء النف�س المحدثين  يمكن ت�صنيفها اإلى:عوامل وراثية ، وهي عوامل 
البيئة  من  منبعثة  عوامل  وهي  بيئية،  وعوامل  ذاته،  الفرد  من  منبعثة 
الخارجية، الجتماعية والثقافية. وعلماء النف�س يق�صرون اهتمامهم على 
درا�صة العوامل الج�صمية، البيولوجية فقط  متنا�صين اأو مغفلين الجانب 
الروحي من الإن�صان، وذلك تم�صيا مع اأ�صلوبهم في البحث العلمي الذي 
يقت�صر علي درا�صة ما يمكن ملاحظته واإخ�صاعه للبحث في المختبرات 

العلمية.
غير اأن ال�صخ�صية ) الم�صلمة( تاأخذ بما يقرره القراآن العظيم من �صروب   ب. 
بالبراهين  والأخذ  وال�صنة،  القراآن  في  ما  على  العقائد  وبناء  الهداية، 
والمنافع  الم�صالح  قواعد  على  والعلمية  الأدبية  الأحكام  وبناء  العقلية 
عليها  تجري  م�صطردة  �صنناً  للكون  باأن  والإيمان  والم�صار،  الأذى  ودفع 
عوامله العاقلة وغير العاقلة، كما تنطلق من توحيد الله وحده، ويعتزز 
والعلم  الإيمانية،  العقيدة  اأهمها:  اأ�صا�صية  منطلقات  من  التوحيد  هذا 
ينف�صل  ل  والتزاما،  عقيدة  والإيمان  وال�صلوك.  والأخلاق  والمعرفة، 
نعَْامِ  وَالَْ وَالدَّوَابِّ  النَّاسِ  الآية: {وَمِنَ  تقره  العمل كما  العلم ول عن  عن 
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َّمَا يَخْشَى اللَّهَ مِنْ عِبَادِهِ العُْلَمَاء إنَِّ اللَّهَ  عَزِيزٌ    غَفُورٌ}  مُخْتَلِفٌ أَلوَْانُهُ كَذَلِكَ إنِ
]فاطر: 28[.

لتحدد  الإن�صانية  لل�صخ�صية  والعقديّة   المادية  المكونات  تتكامل  هكذا   
علاقتها بكل ما يحدق بها في هذا الكون، وتعي�س في كنف خ�صائ�س 
التّ�صُّور الإ�صلامي، وهو ت�صُّور ربَّاني جاء من عند الله بكل خ�صائ�صه، 
وبكل مقوماته، وذلك لتتكيف به ال�صخ�صية الم�صلمة بخا�صة، والإن�صانية 

كلها بعامة، وليتم تطبيق مقت�صياته في الحياة الب�صرية جمعاء.
بعد نزول القراآن الكريم بنحو اأربعة ع�صر قرنا من الزمان، جاء �صيجموند   ج. 
النف�س الحديث -  موؤ�ص�س مدر�صة التحليل  فرويد  - اأحد رواد علم 
النف�صي بنظرية ميزَ فيها  بين ثلاثة اأق�صام للنف�س، يبدو في بع�س وظائفها 
اللوامة،  والنف�س  بال�صوء،  الأمارة  النف�س  بمفاهيم  ال�صبه  اأوجه  بع�س 

والنف�س المطمئنة، الواردة في القراآن الكريم.   
غير اأنه توجد في الحقيقة اختلافات كبيرة بين هذه المفاهيم الثلاثة للنف�س   

في القراآن، وبين اأق�صام النف�س الثلاثة في نظرية فرويد.
فالنف�س الأمارة بال�صوء، والنف�س اللوامة، والنف�س المطمئنة الواردة في   
بين  الداخلي  اأثناء �صراعها  النف�س  بها  تت�صف  القراآن، حالت مختلفة 

الجانب المادي، والجانب الروحي في �صخ�صية الإن�صان.
اأما مفاهيم الهو والأنا والأنا الأعلى في نظرية فرويد فهي اأق�صام مختلفة   
للنف�س، كما اأنها تتكون في مراحل مختلفة من نمو الطفل، وال�صخ�صية 
ال�صوية في الإ�صلام هي تلك ال�صخ�صية التي يتوازن فيها البدن والروح، 
وت�صبع فيها حاجاتهما في الحدود التي ر�صمها ال�صرع، وهي التي تعنى 
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بالله،  بالإيمان  الوقت  نف�س  في  تتم�صك  والتي  وقوتهّ،  و�صحته  بالبدن 
وتوؤدي العبادات، وتقوم بكل ما ير�صي الله تعالى، وتتجنب كل ما يغ�صبه 
. وتخت�صر �صفات ال�صخ�صية ال�صوية في الآية الجامعة الآتية  {إنَِّ المُْسْلِمِينَ 
وَالصَّادِقَاتِ  وَالقَْانِتَاتِ وَالصَّادِقِينَ  وَالقَْانِتِينَ  وَالمُْؤْمِنَاتِ  وَالمُْؤْمِنِينَ  وَالمُْسْلِمَاتِ 
وَالمُْتَصَدِّقَاتِ  وَالمُْتَصَدِّقِينَ  وَالخَْاشِعَاتِ  وَالخَْاشِعِينَ  وَالصَّابرَِاتِ  وَالصَّابرِِينَ 
كَثِيراً  اللَّهَ  اكِرِينَ  وَالذَّ وَالحَْافِظَاتِ  فُرُوجَهُمْ  وَالحَْافِظِينَ  وَالصَّائِمَاتِ  وَالصَّائِمِينَ 

اكِرَاتِ أَعَدَّ اللَّهُ لهَُم مَّغْفِرَةً وَأَجْراً عَظِيماً} ]الأحزاب:35[. وَالذَّ
حاول علماء النف�س في الع�صر الحديث درا�صة اأوجه ال�صبه والختلاف  د. 
بين �صخ�صيات النا�س، وقاموا بت�صنيف النا�س اإلى اأنماط، يتميز كل نمط 
اإلى  ال�صخ�صية  ت�صنيف  اإلى  بع�صهم  اتجه  فقد  ال�صمات،  من  بمجموعة 
�صمات، واتجه بع�صهم اإلى ت�صنيف النا�س اإلى اأنماط نف�صية، وفهم طبيعة 
من  ج�صدية،  اأنماط  اإلى  وبع�صهم  الأنماط،  تلك  على  اعتمادا  الب�صرية 
خلال بنية الج�صم والمظهر الخارجي له، عبر روؤيا فل�صفية تتمحور حولها 
وبع�صهم  والنار.  والتراب،  والهواء،  الماء،  وهي،  الطبيعة  مكونات 
التي تحوي كم  الهرمونية  اعتمادا على الخريطة  ال�صخ�صية  اأنماط  و�صع 
والتي  الأ�صخا�س  بع�س  فيها  ي�صترك  التي  الهرمونية  الإفرازات  ونوع 
اإلى  الب�صر  ت�صنيف  اإمكانية  اأمام  المجال  يف�صح  مما  غيرهم،  عن  تميزهم 

اأنماط �صخ�صية ت�صتند اإلي تلك الإفرازات الهرمونية 
القراآن الكريم ي�صير اإلى اأن ت�صنيف ال�صخ�صية اإلى �صمات هو نوع من  هـ. 
التجريد يفقدها قيمتها ويفكك ال�صخ�صية، ومن ثمَ تنتفي وحدتها التي 
ال�صفات  من  مجموعة  لي�صت  ال�صخ�صية  باأن  م�صيفا  الفرد،  بها  يتميز 
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القائمة بذاتها م�صفوفة بجانب بع�صها، بل هي  وال�صتعدادات المنعزلة 
بع�صها،  مع  تتفاعل  وال�صفات  والخ�صائ�س  ال�صمات  من  متكامل  بناء 
وتوؤثر في بع�صها البع�س  ف�صدة النفعال تعطل التفكير، والتهور يف�صد 
اأ�صا�س العقيدة اإلى ثلاثة  الحكم،  وفي القراآن الكريم نجد ت�صنيفا على 
اأنماط هي: الموؤمنون ، الكافرون ،المنافقون ، ولكل نمط �صماته التي تميزه 
. وقد اأ�صار القران الكريم اإلى هذه الأنماط الثلاثة في موا�صع   كثيرة ، 
مثلا في �صورة البقرة ذكر الموؤمنين في اأربع اآيات   ) 2 - 5 ( والكافرين 
في اثنتين ) 6 - 7 ( ، والمنافقين في ثلاث ع�صرة اآية ) 8 - 20 ( ، واأ�صار 
اأفرد لكل منهم �صورة �صماها با�صمهم  اأي�صا في �صور اأخرى، كما  اإليهم 

هي �صورة )الموؤمنون ( و) الكافرون ( و ) المنافقون ( .
توجد فروق في مكونات ال�صخ�صية بين القراآن، وما جاء به علماء النف�س      و. 
المحدثون، حيث اأن هنالك تمايزا وا�صحا في مكونات ال�صخ�صية، ل�صالح 
ما و�صف به القراآن ال�صخ�صية، من حيث المكون العقدي، وال�صلوكي.

ال�صخ�صية  قد و�صف  القراآن  اأن  نقول  اأن  يمكن  النتائج  �صوء هذه  في   
و�صفا مميزا اأبعدها عن التجاه المادي الذي نادى به علم النف�س الحديث، 
مكونات  في  الروح  ومطالب  الج�صد،  مطالب  بين  القراآن  مزج  حيث 

ال�صخ�صية، الأمر الذي يجعلها �صخ�صية متوازنة ومعتدلة .



{432}العدد ال�شاد�س ع�شر - رجب 1440هـ / مار�س  2019م

الم�سادر والمراجع
الم�ســـادر:

. الكريــــم  القـراآن   •
. البخاري(  )�صحيح  ال�صريفة  الأحاديث   •

المــراجع :
الأنجلو  مكتبة   ، النف�صية  ال�صحة   )1999( ال�صميع  عبد  ،اأمال  اأباظة   .1

،القاهرة .
تن�صئة الأطفال ، في  الأ�صرة في  اإبراهيم )2004 ( دور  اأحمد ، فاطمة   .2
�صوء ال�صنة النبوية ، ر�صالة ماج�صتير غير من�صورة ، كلية التربية ، جامعة 

الجزيرة .
محمد   ) ترجمة   ( الطرق  مفترق  في  الإ�صلام   )  1975 محمد)  اأ�صد،   .3

عثمان نجاتي، دار ال�صروق، القاهرة
اأركــــون ، محمد ) 1995 ( الإ�صلام ، اأوربا ، الغرب  ) ترجمة ( ها�صم   .4

�صالح، دار ال�صاقي ، بيروت .
البادي ، محا�صن محمد احمد )2004 ( اأثر التربية الروحية في تكوين   .5
كلية   ، من�صورة  ماج�صتير غير  ر�صالة   ، الأ�صا�س  مرحلة  تلميذ  �صخ�صية 

التربية الح�صاحي�صا ، جامعة الجزيرة .
الج�صماني ، عبد العلي  ) 2001 ( القران و علم النف�س ، ط1  ، الدار   .6

العربية للعلوم ، القاهرة 
ال�صرقاوي ، ح�صن محمد ) 1984 ( نحو علم نف�س اإ�صلامي ، موؤ�ص�صة   .7

�صباب الجامعة ، الإ�صكندرية .



مجلة تاأ�شيل العلوم {433}

ال�صرقاوي، عفت ) 1980 ( ق�صايا اإن�صانية في اأعمال المف�صرين، ط 2 ،   .8
دار النه�صة العربية، بيروت.

ال�صريف ، عدنان ) 1992 ( من علم النف�س القراآني ، دار العلم للملايين،   .9
بيروت . 

 ، الخانجي  موؤ�ص�صة   ، القران  في  نظرات   )  1958  ( محمد   ، الغزالي   .10
القاهرة . 

الميداني ، عبد الرحمن ح�صن حنبكة ) 1981 ( �صوابط المعرفة ، دار   .11
العلم ، بيروت . 

ـــــــــــــ )1979( الأخلاق الإ�صلامية واأ�ص�صها ، دار القلم ، بيروت.  .12
المهدي ، �صمية خليفة محمد ) 2002 ( علاقة ال�صلوك الديني بالتوافق   .13
النف�صي والجتماعي، لدي طلاب الم�صتوي الجامعي ، ر�صالة ماج�صتير 

غير من�صورة ، كلية التربية الح�صاحي�صا، جامعة الجزيرة .
زهران ،حامد عبد ال�صلام )1997( ال�صحة النف�صية والعلاج النف�صي ،   .14

ط3 عالم الكتب ، القاهرة .
في  العدواني  ال�صلوك  اكت�صاب  اأثر   )  2003  ( �صلاح  اأماني   ، ح�صن   .15
غير  ماج�صتير  ر�صالة   ، الأ�صا�س  مرحلة  تلاميذ  لدي  ال�صخ�صية  ت�صكيل 

من�صورة ، كلية التربية الح�صاحي�صا ، جامعة الجزيرة .
�صهيب ، محمد علي )1982( ال�صلوك الإن�صاني في التنظيم ، دار الفكر   .16

العربي، بيروت.
عبد العزيز ، مفتاح محمد )1997( القران وعلم النف�س ، قار يون�س ،   .17

بنغازي.



{434}العدد ال�شاد�س ع�شر - رجب 1440هـ / مار�س  2019م

عبد الله ، �صامية يو�صف ) 2008 ( التدين وعلاقته بالأمن النف�صي لدي   .18
طلاب الم�صتوي الجامعي ، ر�صالة ماج�صتير غير من�صورة ، كلية التربية 

الح�صاحي�صا ، جامعة الجزيرة. 
عروة ، احمد ) 1987 ( العلم والدين : مناهج  مفاهيم ، دار الفكر ،   .19

دم�صق . 
علي ، منافع اإبراهيم ) 2005 ( الأ�صاليب التربوية التي ت�صتخدمها الأ�صرة   .20
واأثرها علي تكيف الطفل ، ر�صالة ماج�صتير غير من�صورة ، كلية التربية 

الح�صاحي�صا ، جامعة الجزيرة.
عمران ، كامل متولي ) د . ت ( مقدمة في العلوم ال�صلوكية ، مطبوعات   .21

جامعة القاهرة .
فار�س ، احمد محمــد ) د . ت ( النماذج الإن�صانية في القران الكريم ،   .22

دار الفكر ، بيروت .
فروم ، اأريك ) 1977 ( الدين والتحليل النف�صي ) ترجمة ( فوؤاد كامل،   .23

مكتبة غريب ، القاهرة . 
)ترجمة ( محمد  النف�صي  التحليل  معالم   ) �صيجموند) 1983  فرويد،   .24

عثمان نجاتي، ط5 ، دار ال�صروق، بيروت. 
دار   ،4 ط  )ترجمة(،  والهو،  الأنا   )1982( عثمان،  محمد  نجاتي،   .25

ال�صروق، بيروت .  
قا�صم ، عون ال�صريف ) 1980 ( في الطريق  اإلي الإ�صلام ، دار القلم ،   .26

بيروت.



مجلة تاأ�شيل العلوم {435}

دار   ، ومقوماته  الإ�صلامي  الت�صور  خ�صائ�س   )1982( �صيد   ، قطب   .27
ال�صروق ، بيروت. 

لزيرو�س ، ريت�صارد ) 1981 ( ال�صخ�صية ) ترجمة ( �صيد محمد غنيم،   .28
دار ال�صروق، بيروت . 

مغنية ، محمد جواد ) 1977 ( فل�صفة الأخلاق في الإ�صلام ، دار العلم   .29
للملايين، بيروت.

والجتماعية  النف�صية  ال�صغوط   )  2006  ( محمد  �صوزان   ، مو�صي   .30
غير  ماج�صتير  ر�صالة   ، المغترب  ب�صخ�صية  وعلاقتها   ، والقت�صادية 

من�صورة ، كلية التربية الح�صاحي�صا ، جامعة الجزيرة .
دار   ،  5 ،ط  النف�س  وعلم  القراآن    )  1993  ( عثمان  محمد   ، نجاتي   .31

ال�صروق، القاهرة.
نجاتي ، محمد عثمان )1993( الحديث النبوي و علم النف�س ، ط 2 ،   .32

دار ال�صروق القاهرة .
33. Cattell ,R.B .( 1970 ) .The Scientific Analysis of Personality 

.Penguin . London                                                
34. www .Bafree .net. com                           .                                                                        


